Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 1

3 a 5 afios

# Titulo: La carta de los deseos. © Duracion: 30 minutos.
@ Materiales: Paquete de tres Kit Kats, moneda de dos euros, papel, boligrafo.

A Objetivos:
1. Lograr que el alumnado entienda que hay personas que viven por debajo de la linea de pobreza.
2. Fomentar la reflexién en el alumnado y el deseo de cambiar las cosas.

# Desarrollo: Se sentara al alumnado en un circulo y se les mostrara un paquete de tres Kit Kats y una mone-
da de dos euros. Se les explicard que esa moneda es lo que cuesta el paquete de Kit Kat. A continuacién,
se les comentara que en el mundo hay muchas familias que viven con una moneda de dos euros al dia para
cubrir todas sus necesidades diarias.

El profesorado pediréd al alumnado verbalizar en voz alta una carta con deseos hacia todas las personas
que viven por debajo de ese umbral marcado por la moneda de dos euros. El profesorado recogera por
escrito la carta de los deseos del alumnado que se enviara a toda la comunidad escolar.

*Para aquellos grupos que tengan un buen nivel de lectoescritura la carta podré ser redactada por el pro-
pio alumnado.

6 a 8 anos

# Titulo: Estas castigada. © Duracion: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, cartulinas, rotuladores.

A Objetivos:
1. Mostrar la situacion de castigo que muchos nifios y nifias sufren por motivos de pobreza extrema.
2. Sensibilizar al alumnado acerca de la situacién de pobreza que impide que muchas personas puedan
cubrir sus necesidades mas basicas.

# Desarrollo: Se empezara la dindmica preguntando al alumnado cémo se sienten cuando les castigan por
algo y por qué motivos les castigan. El alumnado verbalizara en voz alta la respuesta.

A continuacidén, se llevard a cabo el visionado del video “Estas castigada” de Save The Children que
muestra que muchos nifios en Espafia son castigados sin comer, sin extraescolares, sin television, etc:
www.bit.ly/odsl-estascastigada

Se comentara con los y las participantes la situacion de castigo que muchos nifios y nifias sufren debido
a la pobreza extrema en la que viven y se explicaran al alumnado los conceptos de pobreza absoluta y
relativa.

Para finalizar, se pedira al alumnado que realicen en grupos de tres o cuatro personas un cartel con un lema
que refleje que los nifios y nifias no quieren vivir castigados.

9 a 11 afos

# Titulo: Pobreza mundial. © Duracion: 1hora.
@ Materiales: Ordenador, proyector, imagenes de personas que viven en la calle.

A Objetivos:

1. Concienciar e informar al alumnado acerca de la existencia de una pobreza mundial que afecta a per-
sonas en todos los paises del mundo.

2. Fomentar el conocimiento de asociaciones que trabajan con personas sin hogar.
3. Promover el espiritu de servicio en el alumnado.

#¥ Desarrollo: Se llevarad a cabo el visionado del video “Feel the Sounds of Kenya” donde se puede apreciar
el modo de vida de habitantes keniatas: www.bit.ly/odsl-kenya

Se pedird al alumnado que verbalice en voz alta aquellos aspectos de Kenia mostrados en el video que
les han gustado. A continuacion, se les formulara la siguiente pregunta: ¢hay alguna imagen que no os
haya gustado u os haya entristecido? Una vez el alumnado haya respondido de forma oral, se le mostra-
rén dos imagenes: por un lado, la imagen de la persona sin hogar keniata que aparece en el video y, por
otro lado, la imagen de una persona sin hogar en Esparia. Posteriormente, se hara reflexionar al grupo
participante sobre la realidad de la pobreza mundial que afecta a personas de todos los paises como
Kenia o Esparia. A continuacion, se explicara al alumnado los conceptos de pobreza absoluta y relativa.

Por dltimo, se pedira al alumnado que investigue sobre una asociacién que trabaje en su ciudad con
personas sin hogar. Entre todo el grupo enviarédn un email a la asociacion seleccionada solicitando infor-
macién de su labor y estudiaran posibilidades de colaboracion.

12 a 15 arfios

# Titulo: Pobreza cero. ©® Duracién: 50 minutos.
¢ Materiales: Ordenador, proyector, papel, boligrafo.

A Objetivos:

1. Promover la comprension de la situacion extrema en la que viven las personas que no llegan a fin de
mes.

2. Fomentar la iniciativa en la lucha contra la pobreza.

# Desarrollo: Se llevard a cabo el visionado de dos videos de Save The Children que muestran la si-
tuacion de pobreza en la que viven Sabina y Vicente. Por un lado, el video “Lucha contra la pobre-
za y exclusién social en Espana” www.bit.ly/odsl-exclusionsocial y “La pobreza infantil en Espafia”
www.bit.ly/odsl-pobrezainfantil

A través de la rutina “Veo, pienso, me pregunto”, se pedira al alumnado que respondan por escrito a las
siguientes preguntas: ¢qué has visto?, ¢qué piensas?, ¢qué preguntas te surgen?

Posteriormente, en parejas, reflexionaran e investigaran sobre la pobreza en los diversos paises del mundo:
¢donde se concentra la pobreza?, ¢por qué?, chay paises que son ricos pero que estdn empobrecidos? Se
les pedira que investiguen sobre la diferencia entre un pais “pobre” y un pais “empobrecido”.

A continuacion, se les pedira que investiguen por parejas sobre los objetivos de Pobreza Cero (www.po-
brezacero.org) y que elaboren entre todo el grupo un decélogo para cumplir con uno de esos objetivos.
Finalmente, se realizara el visionado del Testimonio FABRE sobre el ODS 1 disponible en este manual.

16 a 18 afos

# Titulo: Yo actuo para erradicar la pobreza. ~ © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Ordenadores o tablets, materiales de la campania de sensibilizacién.

A Objetivos:
1. Dar a conocer distintas iniciativas de ayuda para salir de la pobreza.
2. Fomentar el espiritu innovador vy la iniciativa para emprender acciones de lucha contra la pobreza.

# Desarrollo: Primera sesion: se pedira al alumnado que en grupos de tres o cuatro personas investiguen
acerca de distintas iniciativas llevadas a cabo por actores en diversos paises de ayuda a comunidades
para salir de la pobreza. Se les pedird que se centren en una asociacién y accién concreta y se lo expon-
gan al resto de personas participantes.

Segunda sesién: se solicitara al alumnado que entre todo el grupo escojan una de las iniciativas que mas
les haya gustado que les sirva de inspiracion para llevar a cabo una camparia de sensibilizacién en el cen-
tro escolar por la erradicacion de la pobreza.



Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 2

3 a5 anos

7 Titulo:Y td, ¢comes chocolate? © Duracion: 30 minutos.

(7 Materiales: Imagen ment Costa de Marfil (pollo con verduras y platano) y Espana (tarta de chocolate),

P

mapamundi.

Objetivos:

1. Mostrar el desequilibrio entre la alta produccién de cacao en Costa de Marfil y su escaso consumo por
sus habitantes.

2. Informar sobre las desigualdades entre paises.

Desarrollo: Se le pedird al alumnado que expresen en voz alta el menud habitual en sus casas en ocasiones de
celebraciones familiares. Se les mostraran dos imagenes, una de un menu tipico en Costa de Marfil (pollo con
salsa de tomate y pimiento, arroz y el llamado “alloco”, platano frito) y otra que muestre un menda festivo en Es-
pafia donde, como postre, aparezca una tarta de chocolate. Pediremos al alumnado que verbalicen de manera
oral las diferencias que encuentran entre ambos menus (en la imagen del menu espariol aparece chocolate
mientras que en el de Costa de Marfil no). El profesorado explicara al alumnado que Costa de Marfil es uno
de los principales paises productores de cacao a nivel mundial, sin embargo, las tabletas del chocolate que
conocemos se procesan y comercializan en Europa a un precio elevado. Debido a la falta de recursos, muchas
personas marfilefias desconocen el sabor dulce del chocolate, ya que solo han probado las pepitas amargas
del cacao. Adicionalmente, se mostrara al alumnado la ubicacién de Costa de Marfil en el mapamundi.

Para terminar, solicitaremos a los y las estudiantes que tengan como propdsito no ponerse tristes si algin dia
no pueden comer chocolate o algln otro alimento que les guste mucho.

6 a 8 afios

# Titulo: Menu equilibrado.  © Duracién: 50 minutos.

7 Materiales: Billetes y monedas (impresos), dibujos de alimentos en cartulina, cartulinas y rotuladores.

A Objetivos:

P

1. Fomentar la reflexion acerca de las dificultades para mantener un menu equilibrado y nutritivo con
€sCasos recursos econémicos.

2. Promover entre el alumnado la conciencia de que el acceso a los alimentos deberia estar garantizado a
toda la poblacién.

Desarrollo: Se dividird al alumnado en grupos de tres o cuatro personas y se les proporcionaran billetes y
monedas (impresos) que podrén gastar en alimentos dibujados en trozos de cartulina que poseera el profeso-
rado. A la mitad de los grupos se les daré poco dinero (2€) y a los demas méas (20€). A partir de ahi, deberan
elaborar un menu diario equilibrado y comprar aquellos alimentos a los que puedan acceder. Tendrén a su
disposicién, por un lado, alimentos econémicos como la patata, el arroz, la pasta o el boniato (costara 1€ el kg)
y, por otro lado, alimentos mas caros como la fruta, verduras, el pescado y la carne (costara 5€ el kg).

Cada grupo expondré a los demas el menu elaborado. Se comentaran las diferencias en el valor nutritivo de
cada menu dependiendo del poder adquisitivo de las personas. Para finalizar, entre todo el grupo se elaborara
el “mend ideal” que deberia poder comer todo el mundo que se plasmara en un cartel junto con un mensaje
que se expondra en el comedor del colegio.

9 a1l anos

~ Titulo: Cantemos contra el hambre. © Duracién: 1hora.

¢ Materiales: Ordenador, proyector, cdmara de video, cartulinas, rotuladores.

A Objetivos:

1. Concienciar sobre la responsabilidad que tenemos todas las personas para poner solucién a la
probleméatica del hambre mundial.

2. Fomentar en el alumnado una actitud proactiva de lucha por la erradicacién del hambre en el mundo.

# Desarrollo: Se llevard a cabo el visionado de la cancién de Rosa Lépez “Manos Unidas™
www.bit.ly/ods2-manosunidas

Tras escuchar y leer la letra de la cancidn, se pedira al alumnado que verbalicen de manera oral aquello
que mas les ha llamado la atencién. Inspirados con la cancidn, se les invitara a crear la letra de una can-
cién en la que pidan terminar con el hambre en el mundo todos y todas con las manos unidas. Una vez
elaborada la letra de la cancidn, el alumnado dibujara en un trozo de cartulina las palmas de sus manos
y grabara en conjunto un video cantando la cancién, donde muestren las manos dibujadas. El video se
subira a YouTube y se solicitara al alumnado que le dé difusién en su entorno. Con ayuda del profesora-
do podran investigar medios de comunicacién a los que contactar y también representantes politicos.

12 a 15 arios

# Titulo: El porqué del hambre. © Duracion: 50 minutos.

(7 Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets, papel, boligrafo.

Objetivos:
1. Dar a conocer la complejidad del problema del hambre en el mundo.
2. Impulsar la creacién de posibles soluciones frente al hambre.

Desarrollo: Se leerd y comentara con el alumnado el articulo de UNICEF “¢Por qué sigue habiendo hambre
en el mundo?”: www.bit.ly/ods2-unicef

A continuacidn, se procedera al visionado del video “Experimento comparte” de Accién contra el Hambre:
www.bit.ly/ods2-experimentocomparte. Se analizara el video con el alumnado y se comentara que, si dos
nifios y niflas son capaces de compartir su comida, nosotros y nosotras deberiamos compartir la nuestra
con el resto del mundo.

Se pedira al alumnado que, por grupos de tres o cuatro personas, realicen una breve investigacion sobre
una asociacion en su ciudad que luche por la erradicacion del hambre y contacten con ella para ver si
pueden colaborar de alguna manera. Cada grupo expondré a los demas la asociacion contactada y su
labor. Como ejemplo, se podra proyectar en clase el Testimonio FABRE sobre el ODS 2 del Banco de Ali-
mentos disponible en este manual.

Finalmente, entre todo el grupo de personas participantes se realizard un informe en el que se explique
que hay personas que trabajan por la erradicacion del hambre y se anime a todas las personas a actuar. El
informe se enviara al resto de grupos del centro escolar para que procedan a su lectura.

16 a 18 afos

# Titulo: Un mundo de malnutridos. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

(7 Materiales: Noticia “El aumento del hambre y la obesidad deja un mundo de malnutridos”, material

campania (cartulinas, revistas, rotuladores, pinturas...).

Objetivos:
1. Concienciar al alumnado acerca de las consecuencias en la salud derivadas de una mala nutricién.
2. Promover la investigacion y accién de sensibilizacion relacionada con la malnutricién en el alumnado.

Desarrollo: Primera sesion: se proporcionaréa al alumnado la noticia de El Pais “El aumento del hambre y la
obesidad deja un mundo de malnutridos”: www.bit.ly/ods2-elpais

Se pedird que en grupos de tres o cuatro personas realicen un trabajo comparativo de las distintas con-
secuencias de la malnutricion y que elaboren un listado de paises en los que hay personas malnutridas.
Después, se expondra en el aula cada trabajo de manera oral.

Segunda sesién: se pedira al alumnado que realice una camparia, que promueva una buena alimentacién
mundial y termine con los problemas de salud como la subalimentacién o la obesidad, mediante la elabo-
racién de carteles para sensibilizar a todo el centro escolar.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 3

3 a 5 afios

4

Titulo: El hospital ideal. © Duracién: 1hora.

(@7 Materiales: Ordenador, proyector, imagen dispensario humilde y hospital moderno, fichas dibujo dispensario y hospital,

A

cartulinas (pancarta), rotuladores, pegamento.

Objetivos:

1. Acercar al alumnado a la realidad de que no todas las personas en el mundo tienen acceso a una asistencia médica
de calidad.

2. Fomentar en el alumnado iniciativas que reclamen la mejora de la atencién sanitaria mundial.

Desarrollo: Para introducir el tema se empezara preguntando al alumnado quién ha ido alguna vez al hospital y respon-
deran en voz alta. A continuacion, se solicitara al alumnado que cierren los ojos e imaginen como seria su hospital ideal:
el tamario, la comida, el personal médico y de enfermeria, etc. Posteriormente, se les pedird que abran los ojos y se
mostrara una imagen de un dispensario humilde y otra imagen de un hospital moderno. Se les demandara que, de forma
oral, digan cual de ellos se parece mas a su hospital ideal, cuél les gusta mas y el porqué.

Después, se les proporcionara una ficha con la imagen del dispensario humilde y el hospital moderno para que las colo-
reen. Entre el profesorado y el alumnado se elaboraréd una pancarta donde se expongan todos los dibujos acompafiados
de un lema que exija la transformacion de ese dispensario humilde en su hospital ideal (ejemplo de lema: “Pedimos que
los hospitales en el mundo sean agradables para las personas”).

*Para aquellos grupos que tengan un buen nivel de lectoescritura el dibujo y el lema de la pancarta podran ser elabo-
rados por el propio alumnado.

6 a 8 afnos

4

Titulo: ¢Y si no existiesen los hospitales? © Duracién: 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, folios, video, boligrafo (para redactar el comunicado).

A

Objetivos:
1. Mostrar al alumnado que en otros paises como Kenia existen buenos hospitales.

2. Concienciar sobre la importancia de tener buenos hospitales y las consecuencias derivadas de no ser atendidos
bien en un hospital.

Desarrollo: Se llevara a cabo el visionado del video “Kijabe Hospital Documentary” donde se muestra un hospital en
Kenia: www.bit.ly/ods3-hospitalkenia. Se pedirad al alumnado que mientras ven el video escriban en un folio lo que ven,
piensan y se preguntan (“Veo, pienso, me pregunto”) para posteriormente compartirlo de manera oral. Se comentara
con el alumnado la importancia que tiene ese hospital para esas personas, un hospital con instalaciones adecuadas y
personal médico suficiente, y se les pedird que piensen todas las veces que se han puesto enfermos y reflexionen en
voz alta lo que habria sucedido si en el hospital no les hubiesen atendido o ingresado.

Para finalizar, pediremos al alumnado en conjunto que escriba un comunicado a las autoridades publicas sobre la im-
portancia de garantizar el acceso a un buen sistema sanitario.

9 a 11 afios

4

Titulo: Y t4, ¢qué puedes hacer? © Duracién: 50 minutos.

(7 Materiales: Listado de enfermedades, ordenadores o tablets.

A

Fo

Objetivos:

1. Fomentar la investigacion y reflexion acerca las causas de la existencia de algunas enfermedades en los paises del Sur.

2. Concienciar sobre el desequilibrio entre el Norte y el Sur en el acceso a medicamentos.

Desarrollo: Se proporcionara al alumnado un listado de enfermedades (malaria, VIH, tuberculosis, dengue, fiebre
amarilla, fiebre tifoidea, ébola y hepatitis A) para que en grupos de tres o cuatro personas investiguen a qué paises
afectan principalmente (paises del sur) y por qué estos paises son los mas afectados. Posteriormente, se explicara
al alumnado que los farmacos que curan estas enfermedades se producen y consumen en los paises del norte pero
que los paises mas afectados del sur, por lo general, no tienen acceso a los mismos. Deberan investigar o reflexionar
el por qué. Para finalizar, el alumnado, en los grupos iniciales, debera contactar por email con una empresa farma-
céutica productora de un farmaco cura de alguna de las enfermedades mencionadas. El email debera tener como
asunto: ¢y td qué puedes hacer? A la empresa seleccionada se le expondra la problematica que han estudiado y le
haran saber que su medicamento es la cura a la enfermedad e invitarle a hacer algo por los paises afectados.

12 a 15 arfios

4

Titulo: Cobertura sanitaria universal. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

o
A

Fod

Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets.

Objetivos:
1. Dar a conocer la situacién sanitaria precaria de muchos paises.

2. Mostrar el concepto de cobertura sanitaria universal como posible solucién a la muerte por enfermedad en mu-
chos lugares del mundo.

Desarrollo: Primera sesién: se llevara a cabo la escucha del podcast n° 367 (del minuto 31:21 al 51:50) del programa El
Cofre del Capitdn Morgan de Atica FM: www.bit.ly/ods3-aticafm. En este podcast se explica el proyecto llevado a cabo
en Senegal por Carlos Bajardi, cirujano y presidente de la asociacién Hope and Progress. Posteriormente, se llevara a
cabo el visionado del video del cirujano Pedro Cavadas que tiene una fundacién con actividad hasta 2013 en Kenia y
actualmente en Tanzania (hasta el minuto 4:30): www.bit.ly/ods3-pedrocavadas

Formularemos al alumnado la siguiente pregunta: ¢por qué estos médicos se tienen que desplazar a otros paises a
operar? Se pedira al alumnado que, por grupos de tres o cuatro personas, busquen informacién de la situacion sanitaria
en los dos paises (Senegal y Tanzania). Igualmente, se les solicitara que elaboren un cuadro de las principales enferme-
dades que afectan a ambos paises y lo comparen con las enfermedades mas graves en Espaia.

Segunda sesion: el alumnado expondra por grupos la informacién de la situacién sanitaria en Senegal y Kenia y el cua-
dro comparativo de enfermedades. Se comentara con el alumnado el concepto de cobertura sanitaria universal como
solucién a la problemética analizada.

16 a 18 afos

4
%4
A

37

Titulo: Enfermedades Norte y Sur. O Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.
Materiales: Ordenadores o tablets.

Objetivos:

1. Acercar al alumnado a la diferencia existente entre paises del norte y sur respecto a las enfermedades mortales.

2. Fomentar una actitud critica y resolutiva frente a la mortalidad por enfermedades en el mundo.

Desarrollo: Se pedira al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, realicen un trabajo de investigacién com-
parativo de las enfermedades mas mortales en paises del norte y del sur. Se les pedird que analicen las diferencias

observadas entre las enfermedades, si existen medicamentos que sean cura de las mismas y que piensen posibles
soluciones a la existencia de estas enfermedades mortales.

*Actividad extra contra la drogadiccidn, 12 a 18 afos

4
1%
A

Fol

Titulo: Atrévete a decir iNO! © Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.
Materiales: Ordenador, proyector, caricatura personaje Marta, ordenadores o tablets.

Objetivos:
1. Fomentar entre el alumnado la capacidad de decir que no a las drogas y alcohol, en linea con la meta 3.5.

2. Dar a conocer las consecuencias que puede tener perder el control de uno mismo bajo los efectos de las drogas y
el alcohol.

3. Mostrar situaciones de presion de grupo y aquellas habilidades necesarias para resistir al consumo de alcohol y
otras sustancias.

Desarrollo: Primera sesién: se mostrara al alumnado una caricatura de Marta (personaje inventado), una chica de apa-
riencia similar al grupo al que va dirigida la actividad. Se les explicard que Marta es de su misma edad y que Ultima-
mente bebe mucho, se emborracha e incluso a veces se droga. Se les formularé la siguiente pregunta: ¢por qué bebe
Marta? Por grupos de tres o cuatro personas el alumnado debera pensar los motivos por los que puede beber o dro-
garse Marta, que se deberan escribir en diferentes Post-Its. Por grupos, el alumnado pegara los Post-Its en la pizarra 'y
expondran los motivos pensados. El resto del grupo podran contraargumentar lo escrito.

Segunda sesion: se llevara a cabo el visionado del video de una de las camparias de la Fundacién Manantiales “Cam-
pafna contra las adicciones en los adolescentes”: www.bit.ly/ods3-camparia. Se comentard con el alumnado que la
pérdida de control debida al excesivo consumo de alcohol y drogas puede llevar a acciones de las que uno se puede
arrepentir.

Finalmente, en grupos de seis personas les pediremos que realicen un teatro/role playing donde un grupo de adoles-
centes presiona a una adolescente a consumir alcohol o drogas que ella no quiere. Se les requerira terminar cada teatro
con una moraleja. El profesorado comentar3, junto con el alumnado, la importancia de decir que no a las drogas vy el
alcohol, aunque se sientan presionados o presionadas por el grupo.

*Los teatros ademas de representarse entre el grupo participante, podran escenificarse en otros grupos del centro
escolar.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 4

3 a 5 anos

# Titulo: Rumbo a la escuela. ~ © Duracién: 30 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector.

A Objetivos:
1. Concienciar sobre las dificultades que afronta el alumnado de muchas partes del mundo para llegar a la
escuela.

2. Impulsar el poner en valor unas instalaciones educativas adecuadas.

3 Desarrollo: Se comenzaré la dindmica con la escucha de la cancidn infantil “Qué alegria llegar al colegio™
www.bit.ly/ods4-alegriacolegio

A continuacién, se procedera al visionado del video del tréiler de la pelicula “Camino a la escuela” que narra
los peligros y adversidades a los que se enfrentan tres nifios y una nifia para llegar a clase. El profesorado leera
en voz alta el texto que figure en el video: www.bit.ly/ods4-caminoescuela

Se comentara con el alumnado que existen lugares remotos en el mundo donde los nifios y nifias tienen que
recorrer largos y peligrosos trayectos para llegar a clase, lugares donde no hay escuelas o éstas tienen escasos
recursos.

Para terminar, se les solicitara que verbalicen en voz alta las cosas buenas que tienen en su colegio y se lo
cuenten a su familia.

*Para aquellos grupos con un buen nivel de lectoescritura, el alumnado podra redactar una carta dirigida al
director del colegio donde expresen las cosas buenas que tiene su escuela, resaltando lo mucho que les gusta
ir a clase.

6 a 8 afnos

Z Titulo: §Qué quieres ser de mayor?  © Duracion: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, camara de video o mévil.

A Objetivos:

1. Concienciar al alumnado sobre el hecho de que una educacién de calidad es necesaria para cumplir los
sueros.

2. Impulsar al alumnado a reclamar el acceso equitativo a una educacién de calidad.

# Desarrollo: Se formulara al alumnado la siguiente pregunta cuya respuesta verbalizaran en voz alta: ¢qué quie-
res ser de mayor?

Se procedera al visionado del video “¢Qué quieren ser los nifios cuando sean mayores?” (hasta el minuto 111):
www.bit.ly/ods4-demayor

Se comentara con el grupo que hay muchas personas en el mundo con suefios similares y se aclararéd que
para poder alcanzar esos suefios es necesaria una educacion de calidad a la que muchas personas no tienen
acceso.

Para finalizar, se pedira al grupo que realice un video donde se reclame una educacion de calidad para que
todas las personas puedan cumplir sus suefios.

9 a 11 afios

3¥ Desarrollo: El profesorado, en presencia del alumnado, esconderda paulatinamente todos aquellos
elementos que son necesarios para impartir clase (primero las tizas, luego los estuches, sillas, mesas,
pizarra, etc) y preguntara al alumnado en qué afectaria la eliminacién de estos elementos a la calidad de
su educacion.

A continuacién, se comentara que hay muchos lugares en el mundo y en Esparia donde no existen re-
cursos suficientes para una educacién de calidad pero que, alin y todo, la educacion cambia vidas.

Se solicitara al grupo que elabore una carta dirigida al departamento de educacién del gobierno de su
comunidad auténoma donde reclamen que todas las escuelas tengan acceso a los recursos que nece-
siten.

12 a 18 arios

# Titulo: El gran juicio. O Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, papel y boligrafo (para el manifiesto).

A Objetivos:
1. Promover un alumnado critico con el sistema educativo actual.

2. Concienciar sobre la importancia del trato en su individualidad al alumnado y el impulso de las capa-
cidades individuales.

# Desarrollo: Primera sesion: se procedera al visionado del video “El gran juicio a la educacion actual”:
www.bit.ly/ods4-elgranjuicio

Se reflexionara junto con el alumnado acerca de los distintos aspectos por los que se acusa a la escuela:
falta de evolucion, despersonalizacion, uniformidad, supresién de la creatividad, fomento de la competiti-
vidad, estandarizacién de test, etc. El profesorado comentara que una educacion de calidad supone aten-
der a todas las personas en su individualidad y fomentar las cualidades de cada persona. Se procederd a
debatir con el alumnado cada una de las cuestiones y también se les preguntarg, ¢en qué medida creéis
que la educacién os hace libres?

Segunda sesion: se les pedird que reflexionen por parejas acerca de la frase citada en el video “Que los
peces no estén obligados a trepar arboles”, que posteriormente se comentara en voz alta.

Por dltimo, se pedira al grupo que elaboren un manifiesto donde reclamen una educacion de calidad que
les haga libres y fomente las potencialidades de cada persona. El manifiesto se leera al resto de clases, al
profesorado y a la direccion de la escuela.

*Se podra acabar la actividad con el visionado del video de la cancién de Pink Floyd “Another brick in the
wall”: www.bit.ly/ods4-pinkfloyd

*Actividades extra para todas las edades

# Titulo: Escuela sin recursos. O® Duracion: 50 minutos.
@ Materiales: Papel y boligrafo (para redactar la carta).

A Objetivos:
1. Concienciar sobre el impacto directo de los recursos en la calidad de la educacién.
2. Dar a conocer lugares en el mundo y en Esparia donde las escuelas tienen recursos escasos.

# La Campafia Mundial por la Educacién (CME) nacié en el afilo 2000 con el objetivo de sensibilizar y movilizar
a la ciudadania como portavoces y activistas del Derecho a la Educacion. Cada afio, la CME celebra la
Semana de Accién Mundial por la Educacién (SAME). Es una semana, hormalmente en abril, donde los
mas de 124 paises que trabajan por garantizar el derecho a la educacion en el marco de la CME, organizan
movilizaciones para llamar la atencion de la comunidad educativa, de los medios de comunicacién, de la
sociedad en general y especialmente, de los y las representantes politicos sobre la necesidad de hacer
real y efectivo el derecho a una educacién de calidad para todos y todas en el mundo.

Con el objetivo de preparar esta movilizacion y, fundamentalmente, de sensibilizar a la comunidad
educativa sobre el ODS 4, el equipo técnico de la CME en cada pais disefia anualmente materiales
para cada etapa educativa. Las actividades de la SAME estan disponibles en su pagina web:
https://cme-espana.org/same/#Materiales

Fundacién FABRE forma parte del equipo territorial de la SAME en Navarra desde el afio 2018, junto con la
Asociacién Madre Coraje Navarra y FISC Navarra.

Campafia Mundial porla

www.cme-espana.org
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 5

3 a 5 afios

# Titulo: Todas las personas ayudamos. © Duracion: 30 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector.

A Objetivos:

1. Promover que chicos y chicas ayuden en casa, sin asumir la mujer el rol de cuidadora del hogar.

2. Dar a conocer que no existen juegos diferenciados para chicos y chicas, sino que todos los juegos son
interesantes para todas las personas.

# Desarrollo: Se procedera al visionado del video infantil “Igualdad de género”:www.bit.ly/ods5-igualdad

En la primera parte del video (hasta el segundo 45) se observa cémo todos los nifios y nifias ayudan en casa
con los cuidados del hogar. Se comentara con el alumnado que es importante ayudar en casa por igual, tanto
los chicos como las chicas. Si en el aula hay reparto de tareas para ayudar en clase, se incidird en que es un
reparto equitativo entre chicos y chicas.

En la segunda parte del video (desde el segundo 45 en adelante) se muestra que existen juegos igual de
interesantes para todas las personas. Se comentara al grupo que no depende se ser chico o chica el hecho
de jugar a un juego, sino de los gustos y aficiones de cada cual. Para terminar, el profesorado establecera un
calendario semanal de juegos variados para fomentar que todo el alumnado juegue sin importar el género.

6 a 8 afos

3 Desarrollo: Primera sesion: se procedera al visionado del video “Ni mas ni menos, rap en lucha por la igualdad
que habla de la igualdad entre hombres y mujeres: www.bit.ly/ods5-rap

"

El profesorado parara el video paulatinamente y comentara con el alumnado los temas mencionados. Una vez
analizada la letra contextualizada en Espafia, se comentara al alumnado otras realidades de discriminacién
por causa de género a las que se enfrentan las mujeres en distintos paises del mundo.

Segunda sesién: con la informacion aportada en la sesion anterior, se le solicitarad al grupo que elaboren un
videoclip con una letra de rap, inspirados en la cancién visionada, donde reivindiquen la situacién de discri-
minacion injusta y dificil que sufren muchas mujeres en paises del Sur.

*El profesorado podra tomar datos de género de este manual.

12 a 15 arios

# Titulo: Futuro sin estereotipos. ~ © Duracién: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, boligrafos, folios en blanco.

A Objetivos:

W
A

# Titulo: ¢Por qué Izamal no va a la escuela? O Duracién: 50 minutos.

@ Materiales: Cuento “El secreto de Izamal”, imagen de una mufieca quitapenas, taller murieca quita-

penas: palos de madera, lana, goma eva, cola, tijeras y rotuladores.
Objetivos:

1. Informar que existen niflas que no pueden ir al colegio ya que se quedan en casa realizando cuidados
del hogar.

2. Promover la empatia, a través de la mufieca quitapenas, con la situaciéon de muchas nifias en el mundo
que no tienen acceso a la escuela.

Desarrollo: Se procedera a la lectura en voz alta del cuento “El secreto de Izamal” de la Guia de viajes para
descubrir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (péaginas 24 a 27) de Fundacién FABRE. Izamal es una chi-
ca de Guatemala que no va a la escuela debido a que se queda en casa realizando las labores del hogar:
www.bit.ly/ods5-izamal

Se comentara con el alumnado que existen situaciones de nifias como Izamal que no van al colegio ya que se
quedan en casa realizando labores del hogar.

A continuacion, se ensefiara al grupo la imagen de una murfieca quitapenas, tipica de Guatemala. Cuenta la
leyenda que, cuando las personas le cuentan sus penas a la murieca y por la noche la meten debajo de la
almohada, las penas se van. Se le contara al grupo que Izamal, la protagonista del cuento, tiene una murieca
quitapenas a la que cuenta su problematica para que se lleve sus penas. Finalmente, el alumnado elaborara
individualmente una mufeca con el siguiente material: palos de madera, lana de distintos colores, goma eva,
cola, tijeras y rotuladores. Al terminar la manualidad, el alumnado pondra en comun sus penas y aquellas penas
de muchas niflas del mundo que quieren que su murieca se lleve.

*El profesorado podra acudir al siguiente video de YouTube en el que se explica lo que es una murieca quita-
penas: www.bit.ly/ods5-quitapenas

9 a 11 afnos

1. Exponer el concepto de estereotipo de género.
2. Facilitar la comprension de las dificultades a las que se enfrentan las mujeres en el ambito laboral.

Desarrollo: Se llevara a cabo el visionado del video “Inspirando al futuro sin estereotipos™
www.bit.ly/ods5-futuro . Comentaremos con el alumnado que, debido a los estereotipos de género existen-
tes, a muchas mujeres no se les asocia con determinados tipos de trabajos.

Una vez analizados los estereotipos existentes, se formulara al grupo la siguiente pregunta: ¢ademas de los
estereotipos, a qué otros problemas se enfrenta la mujer en el ambito profesional? El alumnado verbalizara
en voz alta la respuesta. Después, se procedera al visionado del video “Pelicula la mujer en el mundo laboral”:
www.bit.ly/ods5-mundolaboral (hasta el minuto 1:22). Por parejas deberan anotar las dificultades a las que
se enfrentan las mujeres mencionadas en el video (transporte inseguro, falta de oportunidades de ascenso,
malabarismo con los hijos e hijas..) que quiza no habian verbalizado antes en voz alta.

Finalmente, por parejas elaboraran un manifiesto que reclame igualdad en el ambito laboral. Con el objetivo de
hacer llegar estas reivindicaciones a distintas empresas, cada pareja enviara su manifiesto al drea de recursos
humanos de una empresa que seleccionen.

16 a 18 afos

# Titulo: Ni mas ni menos. O Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, camara de video.

A Objetivos:

1. Fomentar el andlisis de la situacion de desigualdad existente entre hombres y mujeres en Esparia.
2. Dar a conocer situaciones de discriminacion por género que sufren las mujeres en paises del Sur.

# Titulo: Empleo para todas. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

¢ Materiales: Ordenador, proyector, estudio impreso Observatorio Social de la Caixa “¢Tienen las mujeres

menos oportunidades de ser contratadas?”

Objetivos:
1. Dar a conocer situaciones reales de discriminacion laboral por razén de género en Espaiia.
2. Promover el andlisis de la situacion actual de discriminacion sociolaboral por género en distintos paises.

Desarrollo: Primera sesion: se procedera al visionado del video “#Empleoparatodas, no le pongas género,
ponle talento. Dia Internacional de la Mujer”: www.bit.ly/ods5-empleoparatodas. Preguntaremos al alumnado
si creen que la problematica mostrada en el video existe en la actualidad o si, por el contrario, eso solo ocurre
en situaciones aisladas. A continuacion, se mostrara al grupo el video “¢Tienen las mujeres menos oportu-
nidades de ser contratadas? Observatorio Social La Caixa” que muestra un estudio realizado en 2019 en el
que se envian curriculums ficticios de mujeres que tienen menos oportunidades de ser contratadas que los
hombres: www.bit.ly/ods5-videocaixa

Adicionalmente, en grupos de cuatro personas, se les entregard un resumen impreso del estudio para que
lo analicen :www.bit.ly/ods5-estudio. El estudio completo en inglés podra encontrarse en el siguiente link:
www.bit.ly/ods5-estudiocompleto

Por dltimo, se les solicitard que, para la siguiente sesién, busquen en grupos de cuatro personas noticias de
discriminacién sociolaboral entre hombres y mujeres en distintos paises.

Segunda sesién: el alumnado expondra por grupos las noticias encontradas que seran comentadas entre toda
la clase.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 6

3 a 5 afios

4

Titulo: Y t4, ¢consumes agua con responsabilidad? ~ © Duracion: 40 minutos.

(7 Materiales: Ordenador, proyector, carteles, pinturas.

A Objetivos:
1. Recalcar que el agua es un bien necesario para nuestro dia a dia.
2. Concienciar sobre la importancia del consumo responsable del agua.

3 Desarrollo: Se formulara al alumnado la siguiente pregunta: ¢para qué hemos utilizado hoy el agua? Se tratara
de una pregunta diaria que se trabajara en clase durante una semana.
Se procederd al visionado del video “Cuidados del agua” de la UNESCO que narra la importan-
cia de un consumo responsable del agua y posteriormente se comentard con el grupo en voz alta:
www.bit.ly/ods6-cuidadosdelagua
Finalmente, se distribuira al alumnado en grupos y colorearan carteles relativos al consumo responsable de
agua (ejemplo cartel: imagen grifo + texto escrito “cierra el grifo cuando no necesites el agua”) que serén co-
locados en los barios del colegio.

6 a 8 anos

# Titulo: Agua para Fatima. O Duracién: 50 minutos.

¢ Materiales: Ordenador, proyector, folios en blanco, boligrafos.

A Objetivos:
1. Mostrar lugares en el mundo que tienen un acceso reducido al agua.
2. Sensibilizar sobre las consecuencias para la salud del agua no tratada.

# Desarrollo: Se formulara al alumnado la siguiente pregunta: ¢en casa para qué utilizas agua potable? El alum-
nado verbalizara en voz alta la respuesta.
A continuacién, se procederd al visionado del video “La escasez de agua - Agua para Fatima” de Ayuda en
Accidn, que narra la historia de una nifia que vive en una aldea de Mozambique donde el acceso al agua es
dificil y peligroso. Ademas, el agua esté en malas condiciones y supone un riesgo para la salud de las personas:
www.bit.ly/ods6-aguaparafatima. Posteriormente, se comentara en voz alta el video con el alumnado.
Se les solicitara que se pongan en el lugar de Fatima y, a través de la dindmica “Step inside”, expresen en un fo-
lio en blanco: cémo se puede sentir Fatima, qué es lo que piensa, qué es lo que le preocupa y qué se pregunta.
Finalmente, se pondra en comdun la reflexién.

9 a1l afios

# Titulo: Llegé la lluvia. © Duracion: 50 minutos.

@ Materiales: Cuento “La magia de la lluvia”.

A

P

Objetivos:
1. Concienciar acerca de las problematicas mundiales entorno al agua.
2. Sensibilizar al alumnado acerca de las consecuencias relativas a la escasez de lluvia.

Desarrollo: Se comentara con el alumnado la probleméatica mundial del agua. El profesorado podra tomar datos
de este manual sobre el ODS 6.

Se proceder3 a la lectura en voz alta del cuento “La magia de la lluvia” de la Guia de viajes para descubrir los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (paginas 28 a 31) de Fundacién FABRE que narra la historia de Akissi, una
nifia que vive en Costa de Marfil donde apenas llueve y tienen escaso acceso al agua: www.bit.ly/ods6-akissi

A continuacion, el alumnado procederd a la representacion teatral del cuento, que podra mostrarse al resto de
grupos del centro escolar.

12 a 15 afios

4

Titulo: Saneamiento e higiene adecuados. ~ © Duracion: 50 minutos.

(7 Materiales: Fotografias (vater y letrina), noticias “La falta de agua potable es mas mortal que las balas

para los nifios en las zonas de conflicto” y “El saneamiento inadecuado vy la falta de acceso a agua limpia
afectan a millones de personas en todo el mundo”.

Objetivos:
1. Dar a conocer el concepto de saneamiento relativo al agua.
2. Transmitir el concepto de partida de cooperacién destinada a proyectos de agua.

Desarrollo: Se mostraréan al alumnado dos fotografias (un vater y una letrina) y a través de la dinamica “Veo,
pienso, me pregunto” se les pedird que escriban en un papel lo que ven, lo que piensan y qué les hace
preguntarse las imagenes. A continuacién, se procederd a la lectura, en grupos de cuatro personas, de dos
noticias relacionadas con el saneamiento inadecuado y la falta de acceso a agua potable como principal
causa mortal: “La falta de agua potable es mas mortal que las balas para los nifios en las zonas de conflicto”
www.bit.ly/ods6-faltadeagua y “El saneamiento inadecuado y la falta de acceso a agua limpia afectan a mi-
llones de personas en todo el mundo”: www.bit.ly/ods6-saneamiento. Se comentaran las noticias en voz alta
entre todo el grupo.

Se explicara al alumnado el concepto de partida de cooperacién destinada a proyectos de cooperacion al de-
sarrollo relativos al agua y saneamiento. Se les solicitard que, entre todo el grupo, redacten un escrito dirigido
al drea o departamento de gobierno de su comunidad auténoma responsable de la cooperacién internacional
al desarrollo, donde soliciten un aumento de las partidas de cooperacidn al desarrollo destinadas a proyectos
de agua y saneamiento.

16 a 18 afios

7

Titulo: Acceso a agua potable, unreto. O Duracion: 2 sesiones de 45 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, cémara de video.

A

o
3

Objetivos:

1. Acercar al alumnado a la realidad de empresas sociales comprometidas con la problematica de acceso al
agua.

2. Concienciar sobre la importancia de un consumo responsable de agua.

Desarrollo: Primera sesién: se comenzara con el visionado del video “Acceso a agua potable” de UNICEF que
muestra las dificultades de acceso al agua potable: www.bit.ly/ods6-aguapotable. Se preguntara al alumnado:
¢td cémo puedes ayudar desde aqui? El alumnado verbalizara en voz alta la respuesta a la pregunta aportan-
do ideas.

Se les hablard de AUARA, empresa social que vende botellas de agua y dedica el 100% de sus dividendos a
desarrollar proyectos de acceso a agua potable para quienes mas lo necesiten. A continuacién, se les mos-
trard el video de la campaia de AURA “Hoy se bebe agua sucia. Dia mundial del agua. 2018": www.bit.ly/
ods6-aguasucia y, adicionalmente, se les mostrara un video de uno de los proyectos en terreno de la misma
empresa, “Tanques Hospital de maternidad en Roka. Camboya. 2019": www.bit.ly/ods6-camboya

Segunda sesion: se pedira al alumnado que elaboren un video con una campafia de sensibilizacién respecto
al consumo de agua, inspirados en el video de la camparia de AUARA. Como reflexién final de la camparia, se
planteara que se puede consumir agua responsablemente comprando botellas a empresas como AUARA.
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Apaga la luz. 30 minutos.

Ordenador, proyector, carteles “Apaga la luz”.

1. Concienciar al alumnado sobre la importancia del ahorro de energia.
2. Promover una accion de servicio al colegio mediante la elaboracion de carteles “Apaga la luz”.

Se procederd al visionado del video “Apaga la luz” de Fundacién Mapfre que explica el ahorro de
energia existente mediante el apagado de la luz: www.bit.ly/ods7-apagalaluz

Se realizara en voz alta un coloquio guiado por el profesorado donde se comentara al alumnado que, ademas
de apagar la luz, existen otras formas de ahorrar de energia (cerrar las ventanas en invierno, desconectar los
aparatos eléctricos que no usemos, etc).

Para finalizar, se pedira al alumnado que coloreen carteles donde se muestre el texto “Apaga la luz” y el di-
bujo de una mano junto a un interruptor de luz. Los carteles serdn colocados en cada interruptor del colegio.
Adicionalmente, se pedira al alumnado que sean las personas encargadas de apagar las luces en su casa y se
informara a sus familias del encargo. Igualmente, si en clase tienen tareas asignadas, el profesorado asignara a
una persona el encargo del apagado de luces.

¢Qué es la energia? 50 minutos.

Ordenador, proyector, cuento “La caja magica de Inti”, noticia “Los Barroso, asi vive una
familia sin luz en 2016".

1. Promover la reflexién acerca de la importancia de la energia en el dia a dia de las personas.

2. Concienciar sobre la realidad de muchas personas que viven hoy en dia sin electricidad, en el mundo y
en Espafia.

Se lanzara al alumnado la siguiente pregunta: ¢qué significa para ti la energia? y el alumnado debe-
ré preparar, en grupos de tres o cuatro personas, un mensaje donde expliquen qué es la energia para ellos y
ellas (duracién méxima de 5 minutos). El mensaje lo expondran en voz alta al resto de la clase. A continuacion,
se procedera al visionado del video “Energia sostenible para todos” donde se explica qué significa la energia:
www.bit.ly/ods7-energiasostenible

El profesorado preguntarad al alumnado a qué cosas tendrian que renunciar si no tuviesen electricidad. El
alumnado verbalizaréd la respuesta. Posteriormente, se procedera a la lectura en voz alta del cuento “La caja
magica de Inti” de la Guia de viajes para descubrir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (paginas 32 a 37)
de Fundacién FABRE. Nina es una chica de Bolivia que vive en una comunidad donde no hay electricidad:
www.bit.ly/ods7-nina

Se comentara con el alumnado que en Espaia también existen familias que no tienen acceso a electricidad
porque no pueden permitirse pagar la luz. Se leerd la noticia de El Mundo “Los Barroso, asi vive una familia sin
luz en 2016”, donde se explica la situacién de una familia espariola que no tiene electricidad en su hogar ya que
no pueden pagarla. La noticia se comentara en voz alta con el grupo: www.bit.ly/ods7-elmundo

Reportero de renovables por un dia. 30 minutos + visita a la empresa.

Ordenador, proyector, camara de fotos (una por cada grupo de trabajo).

1. Fomentar la reflexion acerca de las ventajas de la utilizacion de energias renovables.

2. Acercar al alumnado a la realidad de las energias renovables mediante la visita a una empresa de su
comunidad auténoma.

Primera sesion: se procedera al visionado del video “Cuento de un planeta mejor” de Acciona:
www.bit.ly/ods7-unplanetamejor

A continuacidn, se preguntara al alumnado en voz alta acerca de las ventajas del uso de energias renovables
como el sol o el viento y se les pedird que verbalicen ejemplos de energias renovables que observan en su
ciudad (molinos de viento, paneles solares, etc). Se solicitara al alumnado que contacten con una empresa de
su comunidad auténoma que tenga una linea de negocio de energias renovables y concierten una visita a la
empresa.

Segunda sesion: se procederd a la visita de la empresa seleccionada. Durante la misma, el alumnado debera
realizar, en grupos de tres o cuatro personas, un reportaje de fotos y video de la empresa, donde se muestre
la linea de negocio de energias renovables. Al finalizar la visita, cada grupo deberd exponer a otras clases del
colegio el reportaje de la empresa visitada y explicar la importancia del uso de energias renovables.

¢Qué es el autoconsumo? 50 minutos.

Ordenadores o tablets.

1. Promover entre el alumnado la investigacion acerca del autoconsumo y los beneficios relativos al mis-
mo.

2. Fomentar la reflexién sobre las ventajas e inconvenientes del autoconsumo vy las fuentes de energia
tradicionales.

Se solicitara al alumnado que en grupos de tres o cuatro personas busquen noticias relaciona-
das con el autoconsumo de energia y sus beneficios. A continuacion, el profesorado dividira al grupo en dos
bloques y se procederd a realizar un debate acerca de los beneficios e inconvenientes del autoconsumo
de energia y las fuentes tradicionales de energia. Un bloque de la clase defendera el autoconsumo y el otro
defendera los usos tradicionales de energia. Finalmente, el profesorado procedera a concluir en voz alta la
actividad junto con el alumnado, valorando los beneficios e inconvenientes de ambas fuentes de energia.

Rumbo a una economia circular. 2 sesiones de 50 minutos.

Informe “Estas 11 empresas estén liderando el camino de la economia circular”, ordenadores
o tablets.

1. Acercar al alumnado un nuevo modelo de economia, el circular, y que entiendan las diferencias respecto a
una economia lineal.

2. Concienciar al alumnado acerca de las ventajas medioambientales del modelo de economia circular en el
ambito empresarial, mediante ejemplos reales de empresas.

Primera sesién: el profesorado pedird al alumnado que en grupos de tres o cuatro personas in-
vestiguen acerca del concepto de economia circular y las diferencias existentes respecto a la economia
lineal. Una vez realizada la investigacion, se comentarad en voz alta con el resto del grupo. Se les entrega-
ré el informe “Estas 11 empresas estan liderando el camino de la economia circular” que muestra ejem-
plos de empresas que siguen un modelo de economia circular y se comentard en voz alta con el grupo:
www.bit.ly/ods7-economiacircular

Segunda sesion: por grupos de tres o cuatro personas, deberan elaborar un informe acerca de las ventajas de
una economia circular en el ambito empresarial. Cada grupo enviara el informe al departamento de recursos
humanos de una empresa que seleccionen, que en la actualidad mantenga un modelo empresarial de econo-
mia lineal, y se le invitard a cambiar a un modelo de economia circular.
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Propuestas didacticas p
para trabajar el ODS 8

3 a 5 anos

4

Titulo: Yo colaboro con tu trabajo. © Duracion: 2 sesiones de 30 minutos.

@ Materiales: Fotografia de distintas personas que trabajan en el colegio: director/a, secretaria/o, recepcio-

nista, servicio de limpieza, jardinero, cocinera/o, profesor/a.

A Objetivos:

1. Sensibilizar sobre la importancia del trabajo que realizan todas las personas a su alrededor.
2. Concienciar sobre la relevancia de facilitar un trabajo decente a las personas de su entorno.

# Desarrollo: Primera sesién: se comentara con el alumnado las distintas profesiones de las personas que
trabajan en su entorno y se remarcaréa que cada profesién es muy importante (profesorado, personal del
comedor escolar, personal de transporte, personal sanitario, etc). Se pedira al alumnado que hagan de
reporteros con las personas trabajadoras y les pregunten en qué consiste su trabajo y qué pueden hacer
con su edad (3 a 5 afios) para que su trabajo sea mas agradable.
Segunda sesién: se preguntara al alumnado sobre las respuestas de sus entrevistas. Finalmente, entre todo
el grupo, se realizara un listado de acciones que pueden hacer como nifios y nifias para facilitar el trabajo
a las personas trabajadoras de su entorno.

6 a 8 anos

# Titulo: ¢Cuénto vale tu camiseta? © Duracién: 50 minutos.

@ Materiales: Noticia “¢Cuanto vale una camiseta?”, mural: cartulinas, pegamentos, rotuladores, celo.

A Objetivos:
1. Dar a conocer el lugar de procedencia y condiciones laborales de las personas que fabrican la ropa que
habitualmente llevan puesta.
2. Concienciar sobre la realidad existente en la industria textil mundial, mediante una camparia de sensi-
bilizacién.

#¥ Desarrollo: El profesorado llevara a clase distintas prendas de ropa fabricadas en algunos paises como
Vietnam, China, Pakistan, etc. Se comentara con el alumnado que las prendas que compramos en Espafia
y en los paises del Norte por un precio barato generalmente son producidas en paises donde los trabaja-
dores tienen unas condiciones indignas. Les repartiremos por grupos de tres o cuatro personas la noticia
“¢Cuénto vale una camiseta?” del XL Semanal que muestra cédmo la mayor parte de la ropa que llevamos
la cosen millones de mujeres asiadticas en condiciones extremas. La noticia se comentaréa en voz alta entre
todo el grupo: www.bit.ly/ods8-noticiacamiseta
Para finalizar, en los grupos establecidos, realizardan un mural donde cuelguen una de las prendas aportadas
por el profesorado y reclamen un trabajo digno mundial.

9 a1l afios

# Titulo: Soy migrante. © Duracion: 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets, folios, boligrafos.

A

Objetivos:

1. Transmitir que la precariedad laboral es uno de los motivos que lleva a muchas personas a dejar sus
paises de origen y emigrar.

2. Dar a conocer la realidad de precariedad laboral existente en Esparia para las personas migrantes.

g & [

# Desarrollo: Se procedera al visionado del video de la ONU que habla de migracion: www.bit.ly/ods8-migracion

Se hablara al alumnado acerca de la plataforma “Soy Migrante” promovida por la Organizacién Internacional
para las Migraciones donde se muestran testimonios de personas migrantes que salen de su pais por motivos
de precariedad laboral y otros: www.bit.ly/ods8-soymigrante. El alumnado debera visionar dos videos de per-
sonas migrantes que seleccionen. Después, se solicitara al alumnado que redacten un escrito que responda a
la siguiente pregunta: ¢qué harias tu en su situacién?

A continuacidn, se les pedird que investiguen acerca del tipo de trabajos a los que suelen acceder las perso-
nas migrantes una vez llegadas a Espafia. Posteriormente, lo comentardn en voz alta con el resto de la clase.
Finalmente, entre todo el grupo, se pensaran soluciones a la situacion de precariedad laboral de las personas
migrantes en Espafia.

12 a 15 arios

# Titulo: ¢Qué es el trabajo digno?

® Duracion: 1sesion de 30 minutos + 1sesion de 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, cdmara de video o teléfono mdvil, pancarta: tela/papel grande, pintura

A

de dedos.

Objetivos:
1. Impulsar el andlisis de la situacién de precariedad laboral actual en Espaia.
2. Promover una accion de movilizacién social donde se reclame trabajo digno para todas las personas.

Desarrollo: Primera sesion: se procedera al visionado del video “Precariedad laboral en Espafia” que pos-
teriormente serd comentado en voz alta con el alumnado, analizando la situacién de precariedad laboral
existente hoy en dia en nuestro pais: www.bit.ly/ods8-precariedadlaboral. Se pedira al alumnado que, para
la siguiente sesién, realicen por parejas entrevistas grabadas a personas en la calle (previo permiso de la
persona entrevistada) donde las personas entrevistadas respondan a la siguiente pregunta: ¢qué es la
precariedad laboral?

Segunda sesién: el profesor o la profesora propondra al grupo realizar una manifestacion para reclamar
trabajo digno para todas las personas, cuya fecha, lugar y hora debera ser elegida entre todo el grupo. A
continuacion, se dividira al grupo en dos, una mitad del grupo elaborara un video donde queden recogidas
todas las entrevistas y al final del video se anunciara una manifestacion en el centro escolar que realizara
todo el grupo reclamando el fin de la precariedad laboral. La otra mitad de la clase realizara una pancarta
para la manifestacion en la que se reclame trabajo digno para todas las personas.

16 a 18 arios

# Titulo: ¢Cuél es el empleo de tus suefios? © Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.

@ Materiales: Ordenadores o tablets, cdamara de video o mavil.

A

7

Objetivos:
1. Mostrar la precariedad laboral a la que se enfrentan las personas jévenes en Espaia.
2. Promover entre el alumnado acciones criticas con la situacién laboral de la juventud espafiola.

Desarrollo: Se solicitara al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, redacten el contrato labo-
ral ideal para su futuro profesional que suefan firmar. A continuacién, se les pedird que busquen noticias
sobre las realidades de paro y precariedad laboral a la que se enfrentan los y las jévenes en Espafa y lo
comparen con la situacion laboral de sus suefios.

Segunda sesidn: entre todo el grupo realizardn un video con un programa de telediario, protagonizado por
la clase, donde muestren, con humor e ironia, la diferencia entre lo que la juventud suefia y la realidad labo-
ral a la que la juventud se enfrenta, empleando los datos que han encontrado en las noticias. El alumnado
debera realizar la difusion del video.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 9

3 a 5 afios

4

Titulo: Busca una solucion. © Duracién: 30 minutos.

(7 Materiales: Cuento “El rio Saychuma”.

A

Objetivos:

1. Promover la reflexién y el pensamiento innovador entre el alumnado, a través de la basqueda de distin-
tas soluciones a problemas.

2. Mostrar al alumnado la importancia del desarrollo de una buena infraestructura.

Desarrollo: El profesorado expondra problemas al alumnado para que busquen distintas soluciones a los
mismos (ejemplos: tenemos que cruzar un rio y no hay puente, tenemos que iluminar nuestra casa y no hay
luz, tenemos que llegar al colegio y no pasa el autobdus, etc). El alumnado verbalizara en voz alta la respues-
ta. Ante estos problemas todas las soluciones propuestas por el alumnado seran vélidas.

A continuacidn, se procederd a la lectura en voz alta del cuento “El rio Saychuma” de la Guia de viajes para
descubrir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (paginas 40 a 43) de Fundacién FABRE, donde se plantea
la situacion de Nina, una nifia que va a ir al colegio en Bolivia, pero debido a las intensas lluvias tienen que
cruzar un rio donde no hay puente: www.bit.ly/ods9-nina. Tras la lectura del cuento se preguntara al alum-
nado qué solucion propuso el arbol para cruzar el rio y qué otras soluciones se les ocurren que se podrian
poner.

6 a 11 affos

4

Titulo: Halla la pareja. ~ © Duracion: 50 minutos.

(7 Materiales: Parejas de imagenes.

A

Objetivos:
1. Dar a conocer la existencia de lugares en el mundo donde la infraestructura es escasa.

2. Mostrar que el dia a dia de las personas se ve afectado cuando en sus ciudades/pueblos hay una
infraestructura poco desarrollada.

Desarrollo: Se comenzara jugando al juego de las parejas de iméagenes: en un lado se pondran, boca abajo,
imagenes de lugares donde se muestren infraestructuras desarrolladas (aceras, iluminacion, transporte,
puentes de hormigdn, etc) y en el otro lado lugares donde la infraestructura sea escasa (sin aceras, escasa
iluminacién, transporte viejo, puente de madera, etc). El alumnado tendré que ir levantando una imagen del
lugar con una infraestructura desarrollada y encontrar la pareja de la misma infraestructura menos desa-
rrollada, hasta encontrar todas las parejas. En caso de no acertar, volveran a dar la vuelta a la imagen hasta
que encuentren la pareja de iméagenes adecuada.

Al finalizar el juego, se comentaran en voz alta con el grupo las diferencias existentes entre todas las pare-
jas de imagenes halladas. Finalmente, se lanzara al alumnado la siguiente pregunta: ¢qué cosas que haces
en tu dia a dia se verian afectadas con una infraestructura peor? El alumnado verbalizara la respuesta.

g &

12 a 15 afios

# Titulo: Mujeres innovadoras. ~ © Duracién: 50 minutos.

(¢ Materiales: Libro “Innovactoras”, noticia “Las puertas que abre la tecnologia en el mundo”.

A Objetivos:

2

1. Acercar la innovacion al alumnado a través de testimonios de mujeres innovadoras.
2. Sefialar en qué consiste innovar y las oportunidades que la innovacion brinda al mundo.

Desarrollo: El alumnado leerd uno de los testimonios de “Innovactoras” donde se muestran ejemplos de
mujeres innovadoras en distintos contextos: https://innovactoras.eu/.

Una vez leidos los testimonios, compartirdn en voz alta con el resto de la clase en un minuto por qué la
mujer sobre la que han leido es considerada “innovactora”. A continuacidn, a partir de lo que han leido,
elaboraran, en grupos de tres o cuatro personas, una definicién de lo que consideran que es innovar. Pos-
teriormente, el profesorado les haré plantearse qué cosas no tendrian en su vida si no existiese innovacion.

Algunas de las protagonistas de “Innovactoras” son africanas. Finalmente, a través de la noticia “Las puer-
tas que abre la tecnologia en el mundo” se veran las posibilidades que la tecnologia puede brindar a paises
africanos y otros: www.bit.ly/ods9-africatecnologia. Después, se pasara a una posterior reflexion.

16 a 18 afios

4

Titulo: El rincén de la investigacion.  © Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.

(7 Materiales: Ordenadores o tablets, carteles: cartulinas, rotuladores, celo y pegamento.

A

Objetivos:

1. Presentar la importancia de la investigacién para la innovacion y el avance en todas las areas del
conocimiento.

2. Acercar la labor del investigador al alumnado y despertar su interés por la investigacién en un futuro.

Desarrollo: Primera sesion: el profesorado comenzara explicando al alumnado que la investigacion prece-
de a la innovacién (la innovacién es fruto de una investigacién previa). Se solicitara al alumnado que, por
grupos de intereses (medicina, tecnologria, periodismo, educacidn, arquitectura, psicologia, etc), busquen
avances e innovaciones relevantes en la historia y actualidad del drea seleccionada y encuentren quiénes
han sido las personas investigadoras relacionadas con las innovaciones.

Segunda sesion: el alumnado, por grupos de intereses, expondra al resto de grupos los principales avan-
ces e innovaciones dentro su érea y a qué personas investigadoras se deben los mismos. A continuacion,
elaboraran un cartel que muestre, a través de imagenes y texto explicativo, las innovaciones existentes en
su ambito gracias a la investigacién. Se realizard una exposicion en el centro escolar que se denominara
“El rincén de la investigacién” donde se expongan todos los carteles realizados.
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Propuestas didacticas p
para trabajar el ODS 10

3 a 5 anos

# Titulo: Somos diferentes, somos iguales” © Duracion: 30 minutos.
@ Materiales: Cuento “El Patito Feo”, ordenador/teléfono mavil, altavoz.

A Objetivos:

1. Serialar que todas las personas somos distintas, pero como personas debemos ser tratadas con la misma
dignidad.

2. Dar a conocer la discriminacién existente hacia determinadas personas por razén de su raza, sexo u otras
condiciones sociales o econémicas.

# Desarrollo: El profesorado pedira al alumnado que verbalice las diferencias que encuentre entre las distintas
personas de la clase (color de ojos y pelo, altura, etc). A continuacidn, el profesorado establecera unas reglas
aleatorias que deberan ser seguidas por el grupo durante la sesion: el alumnado rubio se quedara de pie, el
moreno no podra hablar, los diez alumnos y alumnas mas altos del grupo se quedaran sentados, quien tenga
ojos azules se ira al rincén de la clase, etc. Posteriormente, el profesorado explicard que muchas veces se
establecen reglas injustas dirigidas hacia determinadas personas por ser diferentes y se comentara que hay
personas en el mundo que por su determinada condicién (color, sexo, nacionalidad...) son tratadas de manera
desigual e injusta.

Seguidamente, se procedera a leer el cuento “El Patito Feo” para, tras la lectura, reflexionar sobre su contenido.
Finalmente, se pondra musica relajante y se pedira al grupo que cierren los ojos y se concentren siguiendo la
metodologia de la atencion plena. El profesorado leera en voz alta la siguiente pregunta con voz pausada: ¢al-
guna vez has tratado a alguien mal por ser diferente? Se pedira al alumnado que, en caso de ser asi, encuentren
un momento para pedir perdén a la persona afectada.

6 a 8 afos

# Titulo: Las mismas oportunidades © Duracion: 30 minutos.
¢ Materiales: -

A Objetivos:
1. Transmitir el valor de la riqueza generada por las diferencias existentes entre personas.
2. Dar a conocer distintas situaciones de desigualdad y exclusién social presentes en el mundo.
# Desarrollo: El profesorado pedira al alumnado que verbalice si cree que es bueno o malo que las personas

seamos distintas. A continuacion, debera expresar ejemplos de la vida real en los que las diferencias entre
personas sean enriquecedoras (diferencias entre culturas, idiomas, gustos personales...).

Seguidamente, se pondra al alumnado la cancion de Diego Torres “Iguales” y se pasara a una posterior re-
flexién, inspirada en la cancién, donde se aclarard que, aunque tengamos nuestras diferencias, todas las per-
sonas somos iguales en dignidad y derechos: www.bit.ly/ods10-iguales

Finalmente, se pedirad al alumnado que verbalice situaciones de desigualdad en el mundo donde no se esté
tratando por igual a las personas.

9 a 11 afios

2 Titulo: TG puedes cambiarlo. © Duracién: 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador y proyector.

A Objetivos:
1. Dar a conocer las distintas situaciones de exclusién social que viven muchas personas hoy en dia.

2. Concienciar sobre la responsabilidad e impacto real que tenemos todas las personas en la reduccion de
las situaciones de exclusion y desigualdad social.

g & [

# Desarrollo: El profesorado dividira al grupo en equipos formados por cuatro o cinco personas. A cada grupo
se le asignara una temética diferente (inmigracidn, persona con discapacidad en el ambito laboral, mujer en
el mundo laboral, discriminacién étnica, discriminacién por religién...) relacionada con alguna de las metas del
Objetivo de Desarrollo Sostenible 10 (ver metas en: www.bit.ly/ods10-metas). Cada equipo elaborara una escena
de teatro con final infeliz, que muestre una situacion de exclusién social enmarcada en la meta asignada, que se
debera representar al resto. A continuacion, se pedira al alumnado que, por grupos, piense una posible solucién
que mejore ese final y reflexione sobre qué punto de la obra tendria que cambiar para que el final no fuese asi.
Para concluir, los teatros con el final mejorado podran ser representados al resto de clases de la escuela y el
alumnado transmitira el aprendizaje adquirido.

12 a 15 arios

# Titulo: Nos persiguen. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

(¢ Materiales: Ordenadores o tablets, material mural: cartulina, rotuladores, pegamentos, celo.

A Objetivos:
1. Dar a conocer situaciones de persecucion a minorias étnicas y los motivos que las impulsan.

2. Mostrar que todas las personas somos iguales en dignidad y derechos sin importar la raza, sexo o con-
dicién.

# Desarrollo: Primera sesion: se pedird al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, realicen una
investigacién sobre alguna de las minorias étnicas perseguidas en el mundo y encuentren los motivos de la
persecucion (Rohinyas en Myanmar, Kurdos y Yazidies por el ISIS, no serbios en Rusia, gitanos por los nazis,
los hazara por los talibanes...). El alumnado, en grupos, debera realizar un mural sobre la etnia perseguida y los
motivos de la persecucion.

Segunda sesidn: por grupos, se expondra el trabajo al resto de la clase y el profesorado reflexionara junto con
el alumnado sobre el porqué de estas situaciones de persecucion si todas las personas somos iguales en
dignidad y derechos.

16 a 18 afos

# Titulo: ¢C6émo esta distribuida la riqueza? © Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Carteles de continentes, sillas, ordenadores o tablets.
A Objetivos:
1. Mostrar los desequilibrios demograficos y econémicos existentes entre continentes.
2. Dar a conocer la manera de enfrentar la desigualdad de ingresos y riqueza a escala mundial.

3¥ Desarrollo: Primera sesion: el profesorado colocara carteles en los que figurard: América del Norte, América
del Sur, Europa, Africa, Asia y Oceanfa. Se pedira al alumnado que, en primer lugar, traten de simbolizar con sus
propios cuerpos el reparto de la poblacién mundial. Tras esto, el profesorado leerd las cifras reales de reparto
de la poblacién, y si es necesario, se corregira la representacién simbdlica.

Después, se pedira al alumnado que simbolice la riqueza mundial de cada continente con libros. Cada libro
representa 1.000 millones de ddlares. A continuacion, el profesorado pedira al alumnado que realice una in-
vestigacion sobre cédmo esté distribuida la riqueza en la actualidad por continentes y se comparara con la
representacién simbdlica previa.

Segunda sesion: se pediréd al alumnado que, por grupos de tres o cuatro personas, lean el resumen ejecutivo
del “Informe sobre la desigualdad Global 2018” del World Inequality Lab (paginas 14 a 17) y se reflexionara sobre
coémo se puede enfrentar la desigualdad de ingresos y riqueza a escala mundial y los cambios en las politicas
que se tienen que dar a nivel nacional y global: www.bit.ly/ods10-informedesigualdad

*Actividad extra de 16 a 18 afios

3¥ Para trabajar la meta 10.7 que busca “facilitar la migracion y la movilidad ordenadas, seguras, regulares y
responsables de las personas, incluso mediante la aplicacién de politicas migratorias planificadas y bien
gestionadas” ver documental “Muros” y fomentar el debate posterior: www.bit.ly/ods10-muros
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 11

3 a 5 afios

7 Titulo: Resistir. © Duracion: 30 minutos.

(7 Materiales: Ordenador, proyector, dos cubos de agua, legos, casa de cartén, cuento “Los tres cerditos”.

A

#

Objetivos:
1. Ensefar las casas precarias en las que viven muchas personas en el mundo.

2. Informar al alumnado sobre las consecuencias devastadoras de un desastre natural en ciudades y
comunidades con infraestructuras de mala calidad.

Desarrollo: Se leerd al alumnado el cuento “Los tres cerditos” que serd comentado con el grupo. Seguida-
mente, el profesorado realizara el siguiente experimento: preparara dos cubos llenos de agua e introducirg,
en uno de los cubos, una casa de cartén y, en el otro cubo, una casa hecha con piezas de legos (las casas
podrén ser elaboradas por el alumnado como manualidad). Se dejard que pasen unos minutos y se ob-
servard cémo la casa de cartén se deshace mientras que la de lego resiste al agua y no pierde su forma.

Después, se mostraran al alumnado iméagenes de casas e infraestructuras devastadas, en paises del Sur, a
causa de inundaciones o tifones. Se comentaran con el alumnado las consecuencias de desastres natura-
les en lugares con casas e infraestructuras precarias.

6 a 8 anos

Z Titulo: §Cémo puedes mejorar tu ciudad? © Duracion: 50 minutos.

(7 Materiales: Ordenadores o tablets.

A

Objetivos:
1. Sensibilizar sobre la importancia de tener pueblos o ciudades seguros, inclusivos y sostenibles.

2. Fomentar sujetos criticos y analiticos con la situacién actual de su ciudad o pueblo y proponer pro-
puestas de mejora.

7 Desarrollo: El profesorado pedira al alumnado que realice por escrito una reflexién acerca de aquellos

aspectos que no les gusten de su ciudad o pueblo, relacionados con la limpieza, seguridad e iluminacion,
entre otros. Para ello, se podra realizar una breve salida por la ciudad o pueblo. A continuacion, se compar-
tiran las ideas en voz alta.

Finalmente, entre todo el grupo, deberan realizar un escrito en el que resalten las cosas buenas de su ciu-
dad o pueblo, indiquen necesidades detectadas y soliciten una serie de mejoras. El texto se enviara al area
de urbanismo del gobierno de su comunidad auténoma.

9 a 11 afnos

2 Titulo: Conservemos nuestro pasado.  © Duracion: 50 minutos.

7 Materiales: Ordenador y proyector.

A

Pod

Objetivos:
1. Concienciar sobre la importancia de la conservacion del patrimonio cultural.
2. Dar a conocer situaciones de descuido del patrimonio histérico en sus ciudades o pueblos.

Desarrollo: Se llevara a cabo la visualizacion del video “En peligro el patrimonio cultural e histérico de Albacete
por descuido patrimonial”: www.bit.ly/ods11-patrimoniocultural. A continuacién, se pediréd al alumnado que,
en grupos de tres o cuatro personas, investiguen e indiquen distintos elementos de patrimonio cultural de su
pueblo o ciudad y expliquen cémo se protegen.

Adicionalmente, por grupos, deberan realizar un recorrido por el centro histérico de su pueblo o ciudad e indi-
car si encuentran algun elemento del patrimonio cultural que no esté cuidado y protegido y, en su caso, hacer
un escrito y comunicarselo al ayuntamiento via telefénica o por correo electrénico.

g & [

12 a 15 afios

# Titulo: Me gusta miciudad.  © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

(7 Materiales: Mapas de zonas rojas de paises o ciudades, ordenadores o tablets.

A Objetivos:

1. Mostrar ciudades en el mundo que no son seguras, inclusivas, ni sostenibles.

2. Concienciar sobre la importancia de tener ciudades sostenibles y seguras para la calidad de vida de
las personas.

Desarrollo: Primera sesién: se entregara al alumnado, en grupos de tres o cuatro personas, mapas de zo-
nas rojas de ciudades y paises (zonas peligrosas, inseguras..) y se les pedird que investiguen el porqué de
la existencia de estas zonas rojas y busquen si en los mismos lugares existen zonas tranquilas y amables,
como contraste. Se reflexionara junto con el alumnado que muchas ciudades y comunidades en las que
hay zonas rojas, no son inclusivas.

Segunda sesién: se pedira al alumnado que enumere lo que mas les gusta y valoran de su ciudad: paisa-
jes, seguridad, riqueza cultural, etc. A continuacion, en los mismos grupos de la sesién anterior, buscaran
noticias de paises donde todo eso que mas les gusta no existe y los sefialardn en un mapa que expondran
en el centro escolar.

16 a 18 afios

# Titulo: Ciudades sostenibles. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

(7 Materiales: Ordenadores o tablets.

A

Objetivos:
1. Acercar al alumnado a los requisitos establecidos para que una ciudad sea considerada sostenible.
2. Sensibilizar sobre la importancia de tener ciudades sostenibles.

# Desarrollo: Primera sesién: se pedird al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, investiguen

sobre lo que implica ser una ciudad sostenible y analicen el indice de ciudades sostenibles de 2018 ela-
borado por Arcadis siguiendo los criterios de las Naciones Unidas: www.bit.ly/ods11-ciudadessostenibles

Segunda sesidn: se les pedird que, por grupos, busquen si su ciudad es considerada sostenible. En caso
afirmativo, deberan realizar un anélisis de su ciudad como ciudad sostenible. En caso contrario, elabora-
rén una comparativa de su ciudad con otra ciudad que sea considerada sostenible, segtn el indice 2018
de Arcadis, y analizaran las carencias de la suya que podran remitir al departamento de urbanismo de su
ciudad.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 12

3 a 5 afios

# Titulo: Sin romper, sin tirar. ~ © Duracion: 30 minutos.

(7 Materiales: Ordenador, proyector.

A Objetivos:

1. Concienciar sobre la importancia del cuidado de las cosas para que duren en el tiempo.
2. Promover acciones de cuidado y guardado de material en el colegio y en casa.

# Desarrollo: Se comenzara la sesion con el visionado del video “A guardar, a guardar, cada cosa en su lugar”,

donde se muestra la importancia del cuidado de los juguetes, como se indica en la frase “sin romper, sin
tirar” que se repite a lo largo de la cancion: www.bit.ly/ods12-aguardar

Se comentaran con el alumnado las distintas cosas que en su dia a dia tienen que cuidar y guardar para
que puedan durar mas, tanto en su casa como en el cole. El profesorado promovera encargos de cuidado
de las cosas de clase: poner la tapa a los pegamentos y rotuladores, recoger las ceras y distintos mate-
riales, etc. En caso de que haya encargos ya establecidos en clase, se revisard que se estén cumpliendo.

6 a 8 anos

# Titulo: Recupéralo.  © Duracién: 2 sesiones de 50 minutos.

(7 Materiales: Ordenador, proyector, material taller: tela de camisetas, cartén, tijeras, cinta aislante.

A Objetivos:

Fo

1. Explicar que los materiales pueden reutilizarse.
2. Dar a conocer los conceptos de las 4 R del reciclaje: Reducir, Reutilizar, Reciclar y Recuperar.
Desarrollo: Primera sesion: se pedird al alumnado que traigan camisetas o telas viejas de sus ca-

sas y elaboren unos pompones de llavero con la tela de las mismas, siguiendo el tutorial de YouTube:
www.bit.ly/ods12-pompones

Una vez finalizado el taller, el profesorado explicara la regla de las 4 Rs: Reducir, Reutilizar, Reciclar y Recu-
perar.

Segunda sesién: en relacion con la R de Recuperar, se pedira al alumnado que promueva en el colegio una
campania de recogida de botellas de plastico para llevarlas a una empresa de fundido de plésticos.

9 a 11 afnos

# Titulo: Un mundo detras del chocolate. © Duracion: 50 minutos.

(7 Materiales: Noticia “Detras del antojo del chocolate, el trabajo infantil”.

A Objetivos:

1. Acercar al alumnado al concepto de comercio justo y promover una accién en favor del mismo.

2. Informar sobre la situacién de explotacion infantil que sufren muchos nifios y nifias en el mundo para
fabricar productos que se venden a muy bajo precio en el Norte.

Desarrollo: Se entregaréd al alumnado la noticia “Detrds del antojo del chocolate, el trabajo infantil”
relacionada con la explotacién infantil en las plantaciones de cacao en Costa de Marfil, que posteriormente
serd comentada con el alumnado: www.bit.ly/ods12-chocolate

A continuacion, se pedira al alumnado que busque entidades de comercio justo sitas en su ciudad que
vendan chocolate con sello de comercio justo, contacten con ellas, realicen un mercadillo de venta de sus
productos de chocolate en el colegio y destinen el dinero recaudado a los proyectos de la entidad.

S

g &

12 a 18 arios

# Titulo: Tecnologia libre de conflicto. ~ © Duracién: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenadores o tablets, cdmara de fotos 0 mavil.

A Objetivos:
1. Concienciar sobre la problematica del coltdn escondida detras de la tecnologia.
2. Dar a conocer ONG que tienen campanas elaboradas en favor de causas sociales.
# Desarrollo: Se pedird al alumnado que investigue acerca de la campana de la ONGD Alboan “Tecnologia

libre de conflicto”, vea el video, lea los documentos de la misma y la firme: http://tecnologialibredeconflicto.
org/.

El alumnado debera elaborar un video inspirado en la camparia y hacer difusién del mismo en el centro
escolar y entre sus contactos.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 13

3 a 5 anos

# Titulo: La tierra esta triste. ®© Duracién: 30 minutos.
@ Materiales: Cuento “La tierra esta triste”, carteles.
A Objetivos:
1. Concienciar sobre los efectos del cambio climatico en el medio ambiente.

2. Promover acciones de sensibilizacidn sobre las consecuencias del cambio climatico.

# Desarrollo: Se leerd al alumnado el cuento “La tierra estéa triste” donde se muestra la problematica del
cambio climético: www.bit.ly/ods13-latierraestatriste

A continuacion, se comentara el cuento con el alumnado y se invitara al grupo a comprometerse a ayudar
a la Tierra. Por un lado, trasladaran a sus hogares lo que han leido en el cuento y, por otro lado, colorearan
carteles de los problemas relacionados con el cambio climatico que asolan la tierra y los colocaran en el
colegio (ejemplo de cartel: “el calentamiento global estd deshelando los polos de la tierra”).

6 a 11 afios

Z Titulo: Oh madre Tierra. © Duracion: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, poemas.
A Objetivos:

1. Acercar al concepto de belleza del planeta Tierra a través de la poesia.
2. Concienciar sobre la problematica ambiental asociada con el cambio climatico.

# Desarrollo: El alumnado leera el poema “La Tierra” de Gabriela Mistral que ensalza la belleza de la tierra:
www.bit.ly/ods13-poema

A continuacion, se procederd al visionado y posterior comentario en voz alta del siguiente video que mues-
tra los problemas asociados al cambio climatico: www.bit.ly/ods13-efectoscambioclimatico

Estos contenidos serviran al alumnado para realizar de manera individual un poema donde se ensalcen las
bellezas de la tierra, los problemas relacionados con el cambio climéatico que la asolan y las soluciones que
se pueden adoptar para tratar de frenarlo. Finalmente, leeran el poema delante del resto del grupo.

12 a 15 afios

g & [

16 a 18 afos

# Titulo: Hacia la sostenibilidad. © Duracion: 50 minutos.
@ Materiales: Ordenadores o tablets.

A Objetivos:
1. Acercar el modelo de negocio sostenible a través de un ejemplo real de empresa.
2. Mostrar el impacto positivo que tiene un modelo de empresa sostenible sobre el medio ambiente.

# Desarrollo: Se pedira al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, investiguen sobre el Plan
Director de Sostenibilidad 2020 de Acciona: www.bit.ly/odsi3-plandirector. Deberan analizar las medi-

das adoptadas para mitigar el cambio climatico y la politica frente al mismo establecida en la empresa:
www.bit.ly/ods13-politicaacciona

Por grupos, deberan preparar una presentacion que incluya toda la investigacion realizada y la expondran
al resto. Adicionalmente, podran buscar otras empresas con planes de accion orientados a la consecucién
del ODS 13.

*Actividad extra desarrollada con la colaboracion de la cooperativa
navarra de consumo eléctrico E+P, de 12 a 18 afios

# Titulo: Podemos frenarlo. O Duracién: 50 minutos.

(¢ Materiales: Ordenadores o tablets.

A Objetivos:
1. Sensibilizar sobre las consecuencias devastadoras del cambio climatico en la Tierra.
2. Promover la reflexion y posterior paso a la accion para frenar el cambio climatico.

# Desarrollo: Se mostraran al alumnado imagenes reales de las consecuencias sobre la Tierra del cambio
climatico (derretimiento de los polos, aumento del nivel del mar, desertificacidn, etc). A continuacion, se
pedird al alumnado que investigue, en grupos de tres o cuatro personas, sobre distintas acciones que
tratan de poner una solucién a la problematica. Por un lado, a nivel politico, el Acuerdo de Paris: www.bit.ly/
odsl3-acuerdoparis, que deberan leer y analizar. Por otro lado, a nivel de incidencia social, deberan inves-
tigar la plataforma “Fridays For Future”: www.fridaysforfuture.org/ e informarse sobre las iniciativas que se
realizan en su comunidad auténoma.

Finalmente, se reflexionara con el grupo sobre las acciones que pueden tomar, individualmente y como
grupo, para tratar de frenar el cambio climatico. Para ello, pueden inspirarse con las iniciativas registradas
en www.un.org/enfactnow/ y publicar la suya.

# Titulo: ¢Cuénto carbono hay en un arbol? ©®© Duracién: 50 minutos.
¢ Materiales: Cuaderno, boligrafo, cuerda, calculadora.

A Objetivos:
1. Dar a conocer la capacidad que tienen los arboles de retener el CO2 de la atmdsfera.
2. Concienciar sobre la importancia de preservar los bosques como posible solucién al cambio climatico.

# Desarrollo: El profesorado procederd a explicar que los arboles absorben el diéxido de carbono de la
atmésfera y lo almacenan, a medida que crecen, en sus troncos, ramas y raices. Se podra poner como
ejemplo el arbol de Petén que atrapa hasta 15 toneladas de CO2 al aflo. Una manera de frenar el cambio
climatico sera revertir la acumulacién de CO2 en la atmdsfera aumentando la cantidad de arboles en los
bosques para su almacenamiento. Adicionalmente, se aclarara que los drboles mas altos y grandes con-
tienen mas CO2 almacenado.

A continuacion, se trasladara al alumnado a un drea con arboles y se pedira que midan el didmetro y la
altura de arboles de distintas alturas. El alumnado podra anotar las medidas en sus cuadernos y compa-
rarlas con el resto de la clase al final de la actividad.

En la primera medicién, se calculara el didmetro del arbol con una cuerda y se obtendra la medida de la
misma en cm. Igualmente, se realizard una medida aproximada de la altura de los drboles tomando como
referencia la altura de sus cuerpos.

Una vez recogidos los datos, deberan realizar una comparativa de la cantidad de CO2 retenido por arboles
altos y arboles mas pequenos.

Para el célculo de la cantidad de CO2 se aplicara la siguiente ecuacion: Kg CO2=n-h-nr2-0,5.

Donde: n es el nUmero de arboles, h la altura del arbol, m el coeficiente pi y r el radio.

Datos a tener en cuenta:  1kg de madera = 0,5 kg de carbono 1kg de carbono =1kg CO2 / 3,66

*Para mas informacién sobre la cooperativa navarra de consumo eléctrico E+P acudir a la pagina web:
https://www.emasp.org/.

LA ENERGIA DE
LAS PERSONAS -3°
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 14

3 a5 anos

# Titulo: Ayudemos a Poseidén.  © Duracion: 30 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, cuento “Poseidén y el reino submarino”.
A Objetivos:

1. Concienciar sobre la importancia de no verter plasticos en los océanos.
2. Promover la accién de reduccién y reciclaje de plastico.

# Desarrollo: Se procedera a la lectura del cuento “Poseiddén y el reino submarino” donde se muestra que Posei-
dén necesita ayuda ante una familia que deja plasticos en la playa y no los recoge: www.bit.ly/ods14-poseidon

Se planteard al alumnado cémo se puede ayudar a Poseiddn y se reflexionarad sobre qué acciones pueden
adoptar para reducir los plasticos en los mares y playas.

Finalmente, se propondra que, para ayudar a Poseiddn, el alumnado en casa adopte el encargo de reciclar bien
el plastico y el cartén.

6 a 8 anos

# Titulo: Cero plastico. © Duracion: 50 minutos.
¢ Materiales: Ordenador, proyector, material pancarta: tela/cartulinas, tijeras, pegamento, celo, plésticos.

A Objetivos:
1. Sensibilizar sobre la problematica medioambiental existente en los océanos.
2. Impulsar una accién de compromiso con la reduccion de consumo de pléstico

# Desarrollo: Se procederd al visionado y posterior comentario del video “El agua. Cuidemos nuestro planeta”:
www.bit.ly/ods14-planeta

A continuacién, se procederd a la visualizacion del video “Practican natacién sincronizada en una piscina
llena de plastico” www.bit.ly/odsl4-natacion. Se comentara con el alumnado que lo que estd en nuestros
manos, ademas de reducir el consumo de plasticos y promover el reciclaje, es concienciar a la sociedad
sobre la reduccion de plasticos, como han realizado las nadadoras de natacion sincronizada con su video. Se
solicitara al grupo que realice una pancarta, que se colgara en el colegio, donde en un lado se peguen plasticos
que recolectaran de las basuras del colegio (de las aulas, del patio y de las salas de trabajo personal del
profesorado) y en el otro, se expongan soluciones al uso de los mismos (bolsas de tela, botellas de cristal, etc).
El alumnado establecera un dia para inaugurar la pancarta e ird por las clases explicando su accién e invitando
al acto de inauguracion de la misma.

9 a 11 afnos

# Titulo: Paremos esta invasion. O Duracién: 2 sesiones de 30 minutos.

@ Materiales: Ordenadores o tablets , proyector.

A Objetivos:
1. Mostrar la realidad de la invasién de los plasticos en mares y océanos.
2. Informar sobre el impacto negativo de los plasticos sobre especies de mares y océanos.

3 Desarrollo: Primera sesién: Se procedera al visionado del video “Plasticos, alin estamos a tiempo de parar esta
invasion”: www.bit.ly/ods14-invasionplastico

Se pedira al alumnado que realice un listado de los productos que consumen en su hogar (en la cocina y en
el bafo) que llevan pléstico.

g & [

Segunda sesion: se preguntard la siguiente cuestion: ¢a quién afecta principalmente el plastico en los océa-
nos? En grupos de tres o cuatro personas, deberan leer el articulo de National Geographic “¢Cémo afectan
los residuos plasticos a los animales?” que refleja el dafio producido por el plastico a los animales en mares
y océanos: www.bit.ly/odsl4-animalesplastico. Finalmente, por grupos, deberan seleccionar una de las foto-
grafias de la coleccién “Planeta o plastico” de National Geographic, investigar sobre la problemética concreta
asociada a la imagen y exponerlo al resto: www.bit.ly/ods14-planetaplastico

12 a 15 arios

# Titulo: Boc’'n'Roll. ® Duracion: 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, material Boc’n'Roll: tela (33x55cm), forro impermeable (34x56¢m), tira

A

o

de velcro (15 cm), aguija, hilo, alfiler, tijeras.

Objetivos:
1. Dar a conocer la realidad de las islas de basura en el Pacifico.
2. Promover en el centro educativo una campafa para la reduccién del uso de papel albal y film.

Desarrollo: Se mostrara al alumnado una imagen de una isla paradisiaca y a continuacién, como contraste, se
procedera al visionado del video de las islas de basura del Pacifico: www.bit.ly/odsl14-islasbasura

Se planteara al alumnado una accion concreta que se pueda adoptar desde el centro escolar: reducir el
consumo de papel albal o film en los bocadillos de almuerzo. Se les mostrara un imagen de un Boc'n'Roll o
portabocadillos y deberan elaborar uno inspirados en el siguiente tutorial: www.bit.ly/odsl4-tutorial. Podran
finalizar la elaboracién del Boc'n'Roll en casa.

Adicionalmente, el alumnado debera realizar una camparna en el centro educativo entero para concienciar
sobre el uso del Boc’'n'Roll o portabocadillos.

16 a 18 afos

4

Titulo: Por una pesca sostenible. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets.

A

#

Objetivos:
1. Informar sobre el concepto de pesca sostenible como solucién a la pesca excesiva.
2. Concienciar sobre la pesca excesiva mediante camparias de sensibilizacion.

Desarrollo: Primera sesién: se explicara al alumnado el concepto de pesca artesanal o sostenible frente al de
pescaexcesiva. Se les pedird que, en grupos de tres o cuatro personas, busquen noticias que muestren ejemplos
de pesca sostenible e investiguen sobre sus beneficios. Como ejemplo, se les mostrara un articulo sobre la
pesca artesanal del cangrejo de agua dulce en el lago Atitlan (pagina 10): www.bit.ly/ods14-pescaartesanal

Segunda sesién: se comenzara con la siguiente pregunta: (qué se puede hacer a nivel internacional, regional
y como sociedad civil? Por un lado, en los grupos iniciales, se les pedird que investiguen sobre los acuerdos
de asociacién de pesca sostenible de la UE: www.bit.ly/odsl4-asociacionpesca. Por otro lado, a nivel de la
sociedad civil se les mostrarad la campafa de Greenpeace “Por un atin sostenible y unos océanos con futuro”
www.bit.ly/odsl4-atunsostenible. Se animara al alumnado a firmar la peticion como manera de colaborar
desde la sociedad civil.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 15

3 a 5 afios

4

Titulo: No me abandones. © Duracién: 30 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector.

A Objetivos:

#

1. Concienciar sobre la importancia del cuidado de los animales.
2. Promover la adopcién de animales abandonados de centros de acogida frente a la compra.

Desarrollo: Se pedird al alumnado que traiga a clase sus mascotas y expliquen al resto del grupo cémo
los cuidan. Se les pondré el corto animado sobre la adopcion de mascotas “Llévame a casa”: www.bit.ly/
odsl5-adopcion y se animara al alumnado a adoptar mascotas abandonadas.

A continuacién, se les mostraran imagenes de animales no domésticos que sufren por la accion del hombre en
la tierra, como animales abandonados y animales victimas de caza furtiva. Se comentara que hay que cuidar
todos los animales, méas alld de sus mascotas, y se les pedird que todos sus gestos sean de cuidado, no de
desprecio ni maltrato.

6 a 8 afos

g &

12 a 15 arios

# Titulo: Preservemos su habitat. O Duracion: 1sesion de 30 minutos + 1 sesion de 50 minutos.

¢ Materiales: Ordenador, proyector, material taller: plastilinas de colores, rotuladores, cartulinas, celo,

4

Titulo: Comunidad indigena. ~ © Duracion: 1sesion de 30 minutos + 1 sesién de 50 minutos.

(¢ Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets, informe “Los derechos colectivos de los pue-

A

blos indigenas sobre las tierras, los territorios y los recursos naturales”.

Objetivos:
1. Exponer la riqueza de la cultura indigena.
2. Sensibilizar sobre los derechos de las comunidades indigenas.

Desarrollo: Primera sesion: se procedera al visionado del video “Documental Indigenas U'wa Colombia”
donde se muestra una de las comunidades indigenas de Colombia (hasta el minuto 15:11): www.bit.ly/ods15-
comunidadindigena

A continuacién, se promovera entre el alumnado la reflexion acerca de la importancia de los bosques para
estas comunidades. Para ello, se pedird al alumnado que se ponga en la piel de una persona indigena y se
lanzaran en voz alta las siguientes preguntas que serdan comentadas con todo el grupo: ¢te imaginas que
vivieses en un bosque y talasen los arboles de la zona donde vives?, ¢te imaginas que te quitasen las tierras
que llevas cultivando durante muchos afios y son tu Unica fuente de ingresos?

Segunda sesion: se les proporcionara el informe “Los derechos colectivos de los pueblos indigenas sobre
las tierras, los territorios y los recursos naturales”: www.bit.ly/ods15-derechospueblosindigenas y se pedira
que, en grupos de tres o cuatro personas, elaboren una presentacién que expondran al resto de grupos en
clase, sobre los derechos de los pueblos indigenas sobre los territorios y recursos naturales de las tierras que
habitan.

16 a 18 afos

goma eva.

A Objetivos:

1. Mostrar la accién devastadora del hombre sobre los ecosistemas terrestres.
2. Sensibilizar sobre la importancia de preservar el habitat de los animales.

7 Desarrollo: Primera sesién: se procedera al visionado del video de Greenpeace Esparia “La historia del bebé
orangutany el aceite de palma” donde se muestra un ejemplo de ecosistema en peligro por la accién del hom-
bre: www.bit.ly/ods15-orangutan. Se comentara con el alumnado la existencia de ecosistemas que estan en
peligro, como el mostrado en el video. A continuacidn, se proceder3 al visionado del video “Habitats: animales
terrestres y animales acuaticos” donde se muestran los distintos habitats terrestres de los animales (hasta el
minuto 5:47): www.bit.ly/ods15-habitats
Segunda sesion: se pedira al alumnado que elabore con plastilina, en grupos de cuatro o cinco personas, eco-
sistemas terrestres bajo un lema que anime a cuidarlos, que posteriormente expondran en el colegio. Podran
inspirarse en los ecosistemas mostrados en el siguiente link: www.bit.ly/ods15-ecosistemas

9 a1l anos

# Titulo: En extincidn. © Duracion: 50 minutos.

7 Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets.

A

Objetivos:
1. Informar sobre las especies en peligro de extincion en Espania.
2. Concienciar acerca del impacto de la actividad humana sobre las especies en peligro de extincion.

Desarrollo: Se mostraran al alumnado distintas imagenes de animales en peligro de extincién en Esparia (con-
sultar listado de animales en peligro de extincién en: www.bit.ly/ods15-animalesextincion). A continuacién, se
les pedira que investiguen, por parejas, el papel que estos animales cumplen en la naturaleza. Finalmente, de-
beran realizar un informe, por grupos, donde expliquen el impacto humano sobre estas especies y concluyan
hasta qué punto el hombre es responsable de su extincion.

4

Titulo: Pulmones del mundo. ©® Duracién: 50 minutos.

@ Materiales: Ordenador, proyector, ordenadores o tablets.

A

Objetivos:
1. Mostrar la realidad de la deforestacién de la Amazonia.

2. Formar sobre la evolucién de la situacién de los bosques (deforestacion, uso de tierras, clima, etc) a
nivel mundial.

Desarrollo: Se mostrara al alumnado el video “Adids a la selva: iméagenes de la deforestacion de la Amazonia”
donde se muestra la realidad de la deforestacion de la Amazonia: www.bit.ly/ods15-amazonia

A continuacion, se pedira al alumnado que, en grupos de tres o cuatro personas, utilicen la herramienta Glo-
bal Forest Watch: www.globalforestwatch.org donde se muestran mapas interactivos de los bosques a nivel
mundial. Por grupos, mediante el uso de la herramienta mencionada, deberan seleccionar un pais y elaborar un
informe, que expondran al resto de grupos de clase, sobre la situacion y evolucion de los bosques. Adicional-
mente, deberan investigar sobre el porqué de la evolucién de los bosques en el pais seleccionado y reflejarlo
en el informe.
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Propuestas didacticas
para trabajar el ODS 16

3 a5 anos

# Titulo: Abrazame. © Duracion: 30 minutos.
@ Materiales: Poema Gloria Fuertes “Solo tres letras”, cartulinas, pinturas.
A Objetivos:

1. Acercar el concepto de paz a través de la poesia.

2. Transmitir que los abrazos pueden superar a las guerras y problemas.

# Desarrollo: Se procedera a leer el poema de Gloria Fuertes “Solo tres letras” que habla sobre la paz: www.bit.ly/
odsl6-poema. Cada nifio coloreard, dentro de un trozo de cartulina en forma de corazén, una de las tres letras
que conforman la palabra “paz”. Finalmente, en grupos de tres, juntaran las tres letras y se daran un abrazo.

* Esta actividad forma parte de la propuesta didactica de la Semana de Accién Mundial por la Educacion 2018.
Fundacion FABRE forma parte de la Camparia Mundial por la Educacion. Para més inspiracién consultar las
actividades: https://cme-espana.org/same/.

6 a 11 afios

Z Titulo: Pandilla callejera. ~ © Duracién: 30 minutos.
@ Materiales: Cuento “Llegan las marionetas a San Juan”, noticia “El dia que me recluté una mara”.

A Objetivos:
1. Acercar la realidad de violencia callejera existente en Guatemala, a través de la narrativa.

2. Comprender la situacion de dificultad que viven jévenes de paises de Centroamérica para salir de las
maras.

# Desarrollo: Se procedera a la lectura en voz alta del cuento “Llegan las marionetas a San Juan” de la Guia de
viajes para descubrir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (paginas 68 a 71) de Fundacion FABRE, donde se
muestra la vida de Diego, un nifio de 11 afios de Guatemala que se ve tentado de unirse a una “mara” o banda
callejera violenta y peligrosa: www.bit.ly/ods16-izamal

El cuento esta centrado en la situacion de violencia callejera en Guatemala. A continuacion, el profesorado
hablara sobre las maras, pandillas callejeras violentas formadas por jévenes, en Honduras, El Salvador y Gua-
temala.

En grupos de tres o cuatro, se proporcionara la noticia “El dia que me recluté una mara” que narra la historia de
Almudena, una adolescente guatemalteca de 15 afnos que fue captada por una de ellas: www.bit.ly/ods16-pan-
dillacallejera. Finalmente, la noticia se comentara entre todo el grupo.

g & [

12 a 15 arios

# Titulo: Huyamos. © Duracion: 2 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Ordenador, proyector, carteles con imagenes de objetos personales, folios, boligrafos.

A Objetivos:
1. Concienciar sobre la existencia de poblaciéon refugiada como consecuencia de una guerra.
2. Dar a conocer las distintas consecuencias negativas que se derivan de una guerra.

## Desarrollo: Primera sesién: se repartiran al alumnado carteles con imagenes de objetos personales (pasapor-
te, movil, cartera, ordenador, maleta...) y se simulard una alarma de guerra. Se pedira al alumnado que cojan los
dos objetos que consideren mas importantes y abandonen la clase (simulando el comienzo de una guerra). A
continuacion, se les preguntara: ¢cédmo te has sentido?

Posteriormente, se explicara al alumnado que hay mucha gente que, como consecuencia de la guerra, tiene
que huir dejando atras todas sus pertenencias, como acaban de simular en el aula. Se les pedira que, en gru-
pos de tres o cuatro personas, investiguen sobre un pais que, en la actualidad o recientemente, esté o haya
estado en guerra y las consecuencias para la poblacién civil de la misma. Adicionalmente, se abordara el
concepto de persona refugiada de guerra. La investigacion se compartiréd con el resto del grupo.

Seguidamente, se procederd al visionado del video de la cancién “Duele demasiado” donde se muestran
imagenes de una de las consecuencias de una guerra, la infancia perdida: www.bit.ly/ods16-dueledemasiado

Segunda sesidn: una vez explicado que la poblacién refugiada es una de las consecuencias de una guerra, se
procedera al visionado del video de UNICEF “El peligroso viaje en barco a Grecia a través de los ojos de una
nifia refugiada siria” que narra el arriesgado trayecto en patera de Turquia a Grecia, a través de los ojos de una
nifia refugiada siria: www.bit.ly/ods16-trayectopatera

A continuacion, se procederd al visionado del documental “La nifia bonita” donde se muestran imégenes de
la realidad vivida en un campo de refugiados en Grecia: www.bit.ly/ods16-bonita

Finalmente, se pediréd al alumnado que, en un folio en blanco, exprese a través de la rutina “l used to think...
Now | think” la concepcidn que tenia hasta ese momento acerca de las guerras y la poblacién refugiada y lo
que piensa ahora, después de la informacion recibida.

16 a 18 afos

# Titulo: Bienvenida a la ONU. O Duracion: 3 sesiones de 50 minutos.
@ Materiales: Ordenadores o tablets.

A Objetivos:

1. Acercar al alumnado al sistema de la Organizacion de las Naciones Unidas a través de una simulacién
de una sesién de la Asamblea General.

2. Informar sobre la importancia de que existan instituciones sélidas y transparentes para garantizar la
toma de decisiones a nivel mundial.

37 Desarrollo: Primera sesion: se comenzara con el visionado del video de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) “sQué es la Asamblea General?”: www.bit.ly/ods16-asambleageneral. Por parejas, se procederé a realizar
una investigacion mas en detalle sobre las funciones y composicién de la Asamblea General. A continuacion,
se realizard a un sorteo para asignar, por parejas, el rol de uno de los Estados Miembros de la Asamblea Gene-
ral. En casa, deberén investigar sobre la situacién politica, econémica y social del pais designado.

Segunda sesién: presentaran al resto del grupo la situacién del pais asignado. Posteriormente, el profesorado,
debera seleccionar un conflicto a nivel mundial (real o ficticio). Se simulara una sesién de la Asamblea General
de la ONU donde los paises (conformados por parejas de estudiantes) deberan llegar a una decisién conjunta
que resuelva el conflicto, poniéndose en el lugar de las personas dirigentes de los paises representados.

Tercera sesion: se procederd a la simulacién de la Asamblea General donde se debatira sobre el conflicto y se
tratara de hallar una solucioén. El profesorado actuard como moderador.
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Iniciativa para
lograr los ODS

#iDeas2030

# Y ahora, si crees que transformar el mundo es posible y quieres contagiar a tu entorno con tus ideas innova-
doras y solidarias, idisefia tu proyecto con #iDeas2030!

Fundacion FABRE ha desarrollado la iniciativa #iDeas2030 que apoya a grupos de estudiantes que desarrollan
proyectos locales con mirada global, centrados en los ODS, para promover el logro de la Agenda 2030. El alum-
nado en Espafia intercambia sus iniciativas con otras escuelas del Sur (Guatemala, Bolivia y Costa de Marfil)
que también desarrollan sus #iDeas2030.

¢Qué significa el acrénimo #iDeas2030?

» Innovacién: promover que los nifios, nifas y jévenes desarrollen sus habilidades creativas disefiando sus
propios proyectos.

+ Desarrollo: cada proyecto se desarrolla a nivel local, con una mirada global, estd centrado en un Objetivo de
Desarrollo Sostenible y busca el desarrollo de su comunidad, de su barrio o escuela.

* Empoderamiento: el alumnado y profesorado se empoderan a nivel personal y educativo y sienten que son
capaces de idear, ejecutar ideas e inspirar a otros grupos.

» Aprendizaje Significativo: el alumnado participa activamente en su propio proceso de aprendizaje.

¢En qué consiste?

Y o

3. Fase YouTube:
jponte manos a la obra'y
grabate un video!

1. Fase Instagram:
jobserva un problema
y fotografialo!

2. Fase Twitter: jgenera
una idea y exprésala en
formato tweet!

¢Qué se ha logrado por ahora?
* Maés de 500 nifias y nifios y mas de 50 docentes estan implicados.

» Participan mas de 20 centros educativos, publicos y concertados, de Espafia, Guatemala, Bolivia y Costa
de Marfil.

» Se han desarrollado mas de 40 #iDeas2030.

Para mas informacion sobre la iniciativa y descubrir las #iDeas2030 ya registradas puedes consultar:
www.ideas2030.fundacionfabre.org.

* #iDeas2030 es una iniciativa internacional de Fundacién FABRE reconocida por la Organizacién de las Na-
ciones Unidas en la plataforma online “Partnerships for SDGs".

@ #Deag2030

Y BYFUNDACION FABRE

1'D e as

Innovaciéon Desarrollo Empoderamiento Aprendizaje Significativo
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