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INTRODUCCIO

Quina és la finalitat dltima de la formacié en I'ambit universitari? Estariem d'acord que la de
formar persones competents. Darrere aquest objectiu, aparentment tan obvi i ampliament
compartit, s'amaguen, perd, moltes interpretacions sobre el que significa 'ser competent..

Al respecte, el concepte de competéncia professional inclou no només capacitats requerides per
a l'exercici d'una professio, sind també qualitats personals relacionades amb la presa de
decisions i l'intercanvi d'informacié necessari per a un acompliment efectiu. Aixo vol dir que un
professional €s competent no només perque manifesti conductes que expressen I'existéncia de
coneixements i habilitats que li permeten resoldre adequadament les situacions a les quals
s’enfrontara, sind també perqué sent i reflexiona sobre la necessitat i el compromis d'actuar en
correspondencia amb els seus coneixements , habilitats, motius i valors, amb flexibilitat,
dedicacio i perseveranga, en la soluci6 dels problemes que en demana la practica professional
(Esteve, Melief & Alsina, 2010).

La incorporacié d'una formacié més competencial comporta amb si un gir en la relacié entre
teoria i practica que necessita d'una vinculacié molt més estreta. En aquest sentit, segons els
resultats de les investigacions més actuals en processos de formacié del professorat (Korthagen,
2001) sembla que un model de formacié basat en la transmissié de coneixement per posar
després a la practica - un model encara molt estés - aporta molt poc al canvi qualitatiu que
s'espera de la persona en procés de formacio: la teoria, és a dir, els continguts, conformen I'eix
central de I'ensinistrament i la seva aplicacio practica queda subordinada a aquesta. La
consequéncia més immediata de I'aplicacié d'aquest model és que el (futur) docent no arriba a
establir un vincle entre el que percep en la realitat de l'aula i el que prové del saber tedric.

D'aqui la importancia d'incorporar models de formacio més lligats a la realitat, a la practica i a la
professionalitzacio. En aquests models no es tracta d’ 'ensenyar al professorat a ensenyar' sin6
d’ajudar-lo a construir una propia teoria de la practica, i aixdo de manera fonamentada. Per
aixo, com a docents universitaris haurem d'incorporar plantejaments metodologics que, des dels
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diferents espais d'aprenentatge (classes magistrals, seminaris, tutories, practiucm, etc.)
promoguin en l'estudiantat la indagacid, I'autoconfrontacié i el qliestionament personal, I'analisi i
observacio critiques dels processos d'aula i, globalment, el pensament critic.

Les metodologies relacionades amb |'anomenat 'paradigma realista' (Esteve, Melief & Alsina,
2010), ofereixen una nova perspectiva i poden ser de gran ajuda per assolir aquest objectiu. Dins
d'aquest paradigma se situa I'aprenentatge reflexiu.

OBJECTIU GENERAL DEL SEMINARI DE FORMACIO

L'objectiu del curs és treballar amb les persones participants estratégies docents dirigides a
fomentar I'ensenyament aprenentatge realista en la formacio inicial del professorat, aptes per ser
incorporades en tots els espais d’aprenentatge, tant en els moduls tedrics com en els espais de
seminaris i del practicum.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Atenent a la idea que I'ensenyament-aprenentatge realista s'emmarca dins d'un paradigma de
formacio, requereix de l'activacio de tot un conjunt d'estrategies docents aixi com d'una estreta
coordinacio entre les diferents assignatures. Per a aixd caldra treballar les capacitats docents
seguents, que aprupem en cinc moduls estretament relacionats :

MODUL A. Identificacié i maneig d'estratégies per a la construccié guiada de coneixement

El conjunt d'aquestes estratégies ajuden a establir un pont significatiu entre les experiéncies de
I'estudiantat i els sabers tedrics i conformen una base solida per fomentar en els futurs mestres
la construccio d'un propi coneixement practic fonamentat que I'ajudi a la presa de decisions.

MODUL B. Identificaci6 i maneig d'estratégies per promoure la 'mirada investigadora i la
curiositat cientifica' cap als esdeveniments de 'aula escolar.

Aquestes estrategies pretenen promoure la introspeccio, I'observacio critica aixi com processos
d'indagacié cap als esdeveniments de l'aula i la propia actuacio. La mirada indagadora conforma,
juntament amb el treball analitic amb experiéncies i la interaccio constructiva, un altre dels pilars
on es sustenta |'aprenentatge reflexiu.

MODUL C. Maneig d'estratégies per orientar I'estudiantat en I'iis d'instruments que I'ajudin
a seguir i evidenciar el seu propi procés formatiu.

Entre aquests instruments, el portafolis docent s'erigeix com un dels més potents. Pero perqué
aquest sigui significatiu per als futurs mestres necessita d'un treball previ d'orientacié aixi com
d'un acompanyament continuat per part dels docents.

MODUL D. Us de I’enfocament competencial en I'avaluacié dels aprenentatges.
L’aprenentatge reflexiu esta estretament relacionat amb un enfocament competencial de
I'avaluacio dels aprenentatges dels nostres estudiants. Aquesta és potser una de les fites més
complexes perd necessaries per ser coherents amb el plantejament general del paradigma
realista. S’han identificat estratégies per treballar 'avaluacié des d’aquest punt de vista.
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MODUL E. Maneig d’estratégies per aconseguir una coordinacié constructiva entre les
diferents assignatures per garantir el foment de la capacitat reflexiva com a competéncia basica
de tot el procés formatiu.

CONTINGUTS

o L'aprenentatge reflexiu i la formacio realista

0 Els quatre elements clau de I'ensenyament-aprenentatge realista: ERIT

o Els diferents nivells de coneixement des de la Psicologia de la Gestalt

0 La Teoria Sociocultural aplicada a la formaci6 del professorat: la construccié guiada i conjunta
de coneixement practic, els quatre tipus d'interaccio, de I'experiéncia a la conceptualitzacid, el
treball amb conceptes cientifics

o Capacitat reflexiva i processos d'autoregulacio

0 L'avaluacié competencial en la formacié inicial de professorat i la seva relacio amb
I'aprenentatge reflexiu

METODOLOGIA DE TREBALL

La metodologia de treball sera practica i exemplificara vivencialment el model didactic que es
pretén treballar, I'aprenentatge realista (predicar amb I'exemple), de manera que els participants
puguin experimentar al llarg del seminari les estrategies que son objecte d’estudi en aquesta
formacio.

La metodologia es basara, aixi doncs, en l'experimentacio, la reflexio i la interaccio entre les
persones participants i la formadora. Aquests processos es desenvoluparan de forma integrada,
mitjangant la realitzacié d'analisi de diverses practiques i activitats i la posterior metareflexio i
conceptualitzacié. En aquest sentit, es promoura I'establiment de relacions entre la propia
practica docent i els conceptes i procediments subjacents a |'aprenentatge reflexiu.

En el curs inicial, treballarem una primera aproximacié al tema, revisant alguns dels
conceptes clau dels moduls anteriors. En el curs d’aprofundiment, es treballara a partir de
les planificacions docents dels participants, revisant aspectes relacionats amb
I'aprenentatge realista.
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