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UNA NOTA PARA NUESTROS LECTORES

El 1 de enero de 2016, oficialmente entraron en vigor los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible, conocidos también como los ODS. Estos objetivos son parte del plan de
accién que, como acordaron los lideres mundiales, ayudard a hacer que nuestro
mundo sea mejor para 2030.

El afio 2030 puede parecer muy lejano, sin embargo, se requiere mucho trabajo y
compromiso para lograr estas metas — tales como eliminar la pobreza, combatir las
desigualdades, abordar el cambio climdtico, proteger nuestro océano y animales, y
garantizar que nadie se quede atrds.

Los Objetivos instan a todos los paises a ayudar a proteger nuestro planeta. jEso
incluye los gobiernos, los negocios, la sociedad civil y a las y los jovenes como tu!
Con este libro vas a aprender mds sobre los Objetivos y vas a encontrar consejos
sobre qué podrias hacer para realizar cambios en tu vida y en las vidas de los
demds.
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En la escuela Frieda aprende sobre los paises
del mundo. Aprende sobre las Naciones
Unidas y como los paises colaboran para
crear los ”RAMDOS de paz. La ONU frabaja con
los gobiernos para hacer que el mundo sea
mejor para todos, sin importar su géenero,
religion o raza.

***Tratados son los acuerdos.***
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Un dia, Frieda y sUs componeros y
companeras de saldn de la escuelo
visitaron IosNamones»Unldos en.
Windhoek, Nom|b|c1 Erammuy.
m’rehgen’res y respondmn muy rapido
a Ios pregun‘ros dlflc:lles que les hocmn
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Escuchar mas sobre la ONU MOHVA a Frieda a
cambiar el mundo cuando crezca. No obstante,

cree que por ahora no lo puede hacer porgue
todavia es muy pequena.

***Motivar significa que te dan una razon para hacer algo***
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El Representante de la ONU le dice:
“iPuedes lograr un cambio! jHay muchas
cosas que puedes hacer!”

OBIJETIVE:
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE




“Las Naciones Unidas se esfuerzan para lograr
los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Cada
UNno Yy una puede ayudar a conseguirlos;
personas jovenes o adultos mayores; sin
importar su papel.”

1 [0 i\ SALUD DUOACION (QUALDAD
DE U\ PODIEZA Y DiENESTAR OCOALDAD OCACNERD

hAanl

8 TRABAJO DEOENTE
\ ﬂlt[(il!fI[NII)

@OBIETIVE3S3osTeNizLE |

PAL JUSTIOIA 1 AUANZAS PARA
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“Empezando con la erradicacion de la
pobreza, debemos frabajar para cubrir las
necesidades basicas. *




Cada uno merece un hogar seguro; jes

algo que necesifamos [[[CHVAM[NT[I

**Efectivamente significa “de hecho” o "de verdad"***




“Después, queremos cero hambre y que
toda la gente tenga acceso a los
alimentos.




Alimentos NUTRIHVOS te ayudan a que fe rin-
das mejor y te ponen de buen humor.”

**Nutritivo significa saludable y equilibrado.***




“*Cada uno tiene el derecho a acceder
a los medicamentos, hacer ejercicio.y
tener buena salud;

Sin importar donde vives, tu edad y lo
gue te puedes comprar.”
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“Es importante aprender a leer, escribir
y calcular.

Todas las personas merecen educacion
de calidad para poder tfener éxito en su
camino de vida.”
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“Todos los ninos y todas las ninas deberian
recibir un trato I(}UA y tener las mismas
oportunidades.

***lgual significa de la misma manera.***




Debemos promocionar la igualdad

y parar [A VIDIEACIA DE GENERD en todas

las comunidades.”

***La violencia de género significa ser fisicamente cruel hacia alguien.***
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(GUALDAD
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| “Cado uno ’r‘l.en\e el derecho
 aagualimpiay SIWAMINTD:




En el norte, sur, éste y oeste,
todas las personas de la nacion.”

***Saneamiento significa vivir de manera limpia y sana. Tambien
significa la forma correcta de deshacerse de los residuos. ***




“En vez de utilizar el petrdleo y ofros
recursos que pueden .
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La luz solar puede dar energia a las cosas
y SU UsO puUede repetiise una'y ofra vez "

***Agotarse significa que algo se usa hasta que se termine***
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“Todo el mundo deberia tener
un [MP[[O seguro y positivo,

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO




Y la economia deberia poder
crecer de manera posmvo
lenla octualidadi T

~ ™ Empleo es un frabajo de alguien y su manera de ganar
dinero para sostener a la fomma e
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tCagauno
deberia ser tratado
correctamente

v con [GUADAD,

Todo el mundo
merece una vida
de la mas alta
calidad.

***lgualdad significa que
fodas las personas tienen los

mismos derechos y las mismas
oportunidades. ***







YA medida gque crece la
poblacion, las ciudades fambién
necesitan crecer de forma correcta.

Necesitan edificios seguros y lugares
para alojar a todas y todos.”

***Poblacion es el nUmero de personas en un lugar especifico.***
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*Debemos ser responsables cuando

usamos las cosas — jfenemos que
comprometernos a eso! iPuedes R[CICMR
reutilizar y reducw para Iograrj

|n\ TR

o*Ra IO s:gn:f ica el proceso de conven‘lr Ios res:duos en Ios obje— (TR \ \\
tos reutilizables, p.ej., podemos reutilizar las bolsas pldsticas o hacer NS

el papel higiénico del papel usado.***
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“El cambio climdtico hace que
el planeta se haga mas calido
y MAs seco.

et




Reduzcamos la CONMMINACION

para prevenir que las femperaturas
sutban.’”

***Contaminacion son las sustancias nocivas y toxicas que
se emiten al mundo: el aire, el agua, el océano, etc.***

1 AGCION
POR EL CLIMA
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“Leones, rinocerontes y elefantes son unos
de los animales que viven en la fierra.
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iTrabajemos para parar

o CAZATIEGAL!

Debemos luchar.”

***Caza jlegal es cuando se cazan o se
roban los animales salvajes sin permiso
legal. ***

15 VIDA
OC CODSISTEMAS
TIRESTRES




“Debemos esforzarnos
para alcanzar paz, justicia

INSTITUCIONES fuertes.

COURT OF JUSTICE



iPara garantizar que todas

las personas sean protegidas

y fratadas justamente, debemos
encontrar soluciones!”

***Instituciones son organizaciones,
establecimientos, fundaciones, sociedades etc.***

1 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUCIONES
SOLIDAS

Y,



17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

“Por ultimo, todos los paises, empresas

y personas deben trabajar juntos para
hacer este mundo un mundo mucho mejor
para todas y todos los HABITANTE.”

***Habitantes son las personas y los animales que viven en un lugar.***




Frieda estuvo tan feliz de aprender que los
ODS son algo en lo que ella puede participar.
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Aquella noche Frieda se apurd para llegar
a CAsa y pasar tiempo con su familia.

Les conto con alegria sobre su visita a las
Naciones Unidas.

Frieda dijo: "jJuntemos nuestros esfuerzos!
iTodas y todos! iTU y yo!”
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JUNTOS ¥ JUNTAS
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FIN HAMBRE SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUALIMPIA
DELAPOBREZA CERO Y BIENESTAR DECALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO

]

TRABAJO DEGENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCIONDELAS PRODUCCION

Y GRECIMIENTO INNOVACIONE
EGCONOMICO INFRAESTRUCTURA

DESIGUALDADES : Y CONSUMO
P NIB RESPONSABLES
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ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

1 PAZ, JUSTICIA

1 AGCION 1 15 VIDA
POREL CLIMA SUBMARINA DEECOSISTEMAS EINSTITUCIONES

TERRESTRES SOLIDAS
(14

OBJETIVLS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE
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